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1.1. Curriculum | Klinische und  

 Gesundheitspsychologie

Als größter, österreichweiter Anbieter des Curriculums | Klinische und Gesund-
heitspsychologie bietet die Österreichische Akademie für Psychologie | ÖAP 
rund 40 postgraduelle Lehrgänge jährlich an. Profitieren auch Sie von diesem jahr-
zehntelangen Know-How!

Ihre Vorteile:

  Langjährige Erfahrung: Die Expertise erfahrener ReferentInnen sichert Ihren praxis-
orientierten Kompetenzerwerb!

  Österreichweites Angebot: Curricula in Wien, Graz, Klagenfurt, Linz, Salzburg und 
Innsbruck ersparen Ihnen weite Anreisen zum Seminarort!

  Flexibilität: Versäumte Modul-Termine können Sie im Rahmen eines anderen 
Durchgangs kostenfrei und ohne wesentlichen Zeitverlust nachholen!

  Terminsicherheit: Langfristig geplante Curricula geben Ihnen die Sicherheit, Ihre 
Ausbildung zum gewünschten Termin abschließen zu können!

  Information und Beratung: Erfahrene Klinische und GesundheitspsychologInnen 
stehen Ihnen für Ihre Fragen zur theoretischen und praktischen Ausbildung sowie 
zur Eintragung in die PsychologInnenliste des Bundesministeriums zur Verfügung! 

  Optimale Vernetzung: Sie profitieren von der Vernetzung des Berufsverbandes 
Österreichischer Psychologinnen und Psychologen | BÖP mit allen für Klinische 
und GesundheitspsychologInnen wesentlichen Institutionen!

Rechtliche Rahmenbedingungen

Gemäß §3 Psychologengesetz (PG) ist zur selbstständigen Ausübung des psycho-
logischen Berufs im Bereich des Gesundheitswesens berechtigt wer,

  die Berufsbezeichnung Psychologe/in trägt
  den Erwerb theoretisch-fachlicher Kompetenz (§5 PG) und den Erwerb praktisch-

fachlicher Kompetenz (§6 PG) nachweisen kann
  eigenberechtigt ist
  die zur Erfüllung der Berufspflichten erforderliche gesundheitliche Eignung und 

Vertrauenswürdigkeit nachgewiesen hat
  in der Liste der Klinischen PsychologInnen und/oder GesundheitspsychologInnen 

eingetragen ist.

Erwerb theoretisch-fachlicher Kompetenz

Mit ihrem Curriculum | Klinische und Gesundheitspsychologie bietet die  
Österreichische Akademie für Psychologie | ÖAP des Berufsverbandes 
Österreichischer Psychologinnen und Psychologen (BÖP) die Möglichkeit zum Erwerb 
theoretisch-fachlicher Kompetenz gemäß §5 Psychologengesetz. Eine ausführliche 
Informa tions broschüre dazu finden Sie auf www.psychologieakademie.at.
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Das Curriculum umfasst folgende Themenbereiche:

  Institutionelle, gesundheitsrechtliche und psychosoziale Rahmenbedingungen
  Ethische Grundlagen psychologischen Handelns
  Grundlagen und Methoden der Gesundheitsvorsorge und der Gesundheits -

förderung
  Psychologische Interventionsstrategien und therapeutische Grundlagen
  Psychologische Diagnostik
  Psychiatrie, Psychopathologie und Psychopharmakologie für PsychologInnen
  Psychosomatik
  Spezifische psychologische Interventionsstrategien
  Zielgruppenorientierte Befund- und Gutachtenerstellung 
  Rehabilitation
  Methoden der psychologischen Supervision
  Psychologische Konzepte und Techniken in der Arbeit mit Gruppen

Voraussetzungen

Voraussetzung für die Absolvierung des postgraduellen Curriculums | Klinische 
und Gesundheitspsychologie ist das abgeschlossene Psychologiestudium in 
Österreich bzw. die Nostrifizierung eines ausländischen Studienabschlusses. Diese 
Nostri fi zierung muss vor Beginn der postgraduellen Ausbildung erfolgen. Bezüglich 
der Nostrifizierung benötigen Sie eine Bestätigung der ÖAP über die Notwendigkeit 
einer Nostrifizierung. Bitte kontaktieren Sie dafür Frau Schwaiger (01 / 407 26 72-11 
bzw. schwaiger@boep.or.at)!

Zu Beginn des Curriculums benötigen Sie außerdem noch entsprechende Kenntnisse 
und Erfahrungen in Diagnostik und Klinischer Psychologie, wobei die Mindeststun-
den anzahl für Diagnostik im Ausmaß von 9 Wochenstunden und für Klinische 
Psychologie im Ausmaß von 10 Wochenstunden erfüllt sein muss. 

Durchführung

Das Curriculum | Klinische und Gesundheitspsychologie umfasst insgesamt 
160 Stunden und dauert zwischen 10 und 12 Monaten. Die Seminare werden im 
Regelfall in Form von Blockseminaren am Wochenende abgehalten. Es besteht für 
alle Veranstaltungen des Lehrgangs Teilnahmepflicht. Sie haben bei Vorliegen von 
triftigen Gründen die Möglichkeit, ein versäumtes Seminar in einem anderen Lehrgang 
der Österreichischen Akademie für Psychologie | ÖAP kostenfrei nachzuholen.

Anrechnungen

Die Anrechnungen von Seminaren (für den theoretischen Teil), welche Sie im Rahmen 
anderer Fort- und Weiterbildungen absolviert haben, ist grundsätzlich möglich.  
Bitte stellen Sie ein entsprechendes Ansuchen bereits vor Beginn der Ausbildung  
an die ÖAP.
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Für die Anrechnung müssen folgende Kriterien erfüllt sein:
  Es muss sich um eine postgraduell absolvierte Veranstaltung handeln, die nicht 

länger als 5 Jahre zurückliegt.
  Die Veranstaltung muss der im Curriculum angebotenen Veranstaltung inhalt-

lich, zeitlich, und hinsichtlich Setting (d.h. in Seminarform mit der Zielgruppe 
PsychologInnen) gleichwertig sein. 

  Der/die Referent/in muss Klinische/r Psychologe/in mit mindestens 5 Jahren 
Berufserfahrung sein.

Prüfung

Gemäß PG §9 (2) wird zu allen Bereichen der im PG §5 (2) angeführten Lehrinhalte 
eine Prüfung abgenommen. Folgende Prüfungsmodalitäten sind nach Absprache mit 
den ReferentInnen und je nach Seminarinhalt vorgesehen: Seminararbeit, Fallbeispiel, 
Projektarbeit, Praxisübung mit Dokumentation, Referate, mündliche oder schriftliche 
Prüfung. 

Anmeldung

Um effizientes Arbeiten zu ermöglichen, können gemäß Bestimmung des Psycho-
logenbeirats pro Lehrgang maximal 15 TeilnehmerInnen aufgenommen werden. Für 
Ihre Anmeldung erforderlich sind Kopien des zweiten Diplomprüfungszeugnisses 
sowie der Sponsions- bzw. der Promotionsurkunde. Mit der Unterzeichnungs eines 
Ausbildungsvertrages wird die Aufnahme in den Lehrgang rechtskräftig.

Teilnahmegebühren

Die Seminargebühr für das gesamte Curriculum inklusive aller Leistungen beträgt: 
für BÖP-Mitglieder:  E 2.790,-
für Nicht-Mitglieder:  E 3.720,-

In diesem Betrag sind enthalten:
  160 Seminarstunden und alle Prüfungstaxen
  2 Informationsabende 
  Seminarunterlagen 
  Pausenverpflegung (exkl. Mittagessen)
  Abschlussessen am Lehrgangsende
  Überprüfung der Erfüllung von Voraussetzungen und Anrechnungsmöglichkeiten
  Kontinuierliche Beratung und Information im Hinblick auf organisatorische und 

inhaltliche Fragen der theoretischen Ausbildung und zum Erwerb der praktisch-
fachlichen Kompetenz

  Hilfestellung für die Eintragung in die PsychologInnenliste beim Bundesministerium 
für Gesundheit (BMG)
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Die ÖAP bietet die Möglichkeit der Bezahlung in sechs Teilbeträgen zu je E 465,- für 
BÖP-Mitglieder und E 620,- für Nicht-Mitglieder. Der erste Teilbetrag ist zwei Wochen 
vor dem ersten Seminar fällig, die weiteren Teilbeträge jeweils am 1. Februar, 1. April, 
1. Juni, 1. Oktober und 1. Dezember.

Veranstaltungsorte

Die Lehrgänge werden in Wien, Graz, Salzburg, Innsbruck, Klagenfurt und Linz 
 an geboten. Um praxisnahes Arbeiten zu ermöglichen, finden einige Seminare auch 
am Arbeitsplatz der jeweiligen ReferentInnen statt.

Folgende Termine stehen 

derzeit zur Auswahl:

Für Ihre Voranmeldung und nähere Infos stehen  

Ihnen gerne zur Verfügung:

Termine Wien

Jänner 2012

Februar 2012

März 2012

April 2012

Mai 2012

Termine Graz

März 2012 (2 Lehrgänge)

Termin Salzburg

März 2012

Termine Innsbruck

Jänner 2012

März 2012

Termin Klagenfurt

März 2012

Termine Linz

Jänner 2012

April 2012

Frau Schwaiger:

01 / 407 26 72-11

schwaiger@boep.or.at

Frau Mag.a Felice: Frau Schwaiger:

0650 / 614 04 66 01 / 407 26 72-11

felice@inode.at schwaiger@boep.or.at

Herr Dr. Messerklinger: Frau Schwaiger:

0662 / 87 52 64 01 / 407 26 72-11

addiction.consult@direkt.at schwaiger@boep.or.at

Herr Priv.-Doz. Mag. Dr. Höfer: Frau Schwaiger:

0512 / 504-26227 01 / 407 26 72-11

stefan.hoefer@i-med.ac.at schwaiger@boep.or.at

Frau MMag.a Dr.in Malz:  Frau Schwaiger:

0664 / 102 58 01 01 / 407 26 72-11

monika.malz@gmx.at schwaiger@boep.or.at

Herr MMag. Schauer: Frau Schwaiger:

0699 / 17 23 23 72 01 / 407 26 72-11

office@koerperseelegeist.com schwaiger@boep.or.at


