
Ausbildungsrichtlinien für Notfallpsychologinnen un d
Notfallpsychologen des Berufsverbandes Österreichis cher

Psychologen und Psychologinnen (BÖP)

I. Voraussetzungen:
abgeschlossenen Studium der Psychologie

II. Notfallpsychologische Zusatzqualifikationen im Umfang von mind. 500 UE
1. Abgeschossene Ausbildung zur klinischen PsychologIn und GesundheitspsychologIn
lt. Psychologengesetz bis 2013, klinische PsychologIn lt. Psychologengesetz 2013
2. Curriculum für NotfallpsychologInnen
3. Praxiserfahrung und Dokumentation fünf notfallpsychologischer Fälle
4. Supervision fünf notfallpsychologischer Fälle
5. Positiv absolviertes Abschlussgespräch

Ausbildungsschritte UE Summe UE
1. Abgeschossene Ausbildung zur klinischen Psycholog In und GesundheitspsychologIn

1.1. Erwerb theoretisch-fachlicher Kompetenz (Anrechnungen von 60UE)
Psychologische Konzepte und Techniken in der Arbeit mit Gruppen 6
Psychiatrie, Psychopathologie und Psychopharmakologie für Psychologen 8
Rehabilitation 4
Grundlagen der Psychosomatik 4
Institutionelle, gesundheitliche und psychosoziale Rahmenbedingungen 4
Psychologischer Diagnostik für klinische Psychologie 10
Psychologische Interventionen und Behandlungsmodelle 16
Spezifisch psychologische Interventionsstrategien (Krisenintervention) 8 60

1.2. Erwerb praktisch-fachlicher Kompetenz (Anrechnung von 300UE) 300

2. Curriculum Notfallpsychologie
Notfallpsychologie und Grundlagen der Psychotraumatologie 18
Interventionstechniken der Akutpsychologie 16
Notfallpsychologische Gruppeninterventionen (angelehnt an J. T. Mitchell) 18
Einsätze im Rahmen von Grossschadensereignissen, Suizid, Verabschiedung 16 68

3. Praxiserfahrung und Dokumentation fünf notfallpsy chologischer Fälle
Praxiserfahrung im notfallpsychologischen Bereich im Ausmaß von fünf Fällen
nach den Richtlinien der Indikationsliste (vier Einzeleinsätze, eine Gruppe) 50
Dokumentation der Fälle 10 60

4. Supervision fünf notfallpsychologischer Fälle 10

5. Anschlussgespräch 2

Gesamtumfang 500

Hinweis:

Über die Anrechnung von ausserhalb des BÖP erworbener Fortbildungen entscheidet die

Zertifizierungskommission.

Für die Sektionsleitung Notfallpsychologie

Binder-Krieglstein
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