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20 Jahre Psychologengesetz

Michael Kierein

1. Ruckschau

Das Bundesgesetz tiber die Fiihrung der Berufsbezeich-
nung ,Psychologe” oder ,Psychologin“ und {iber die
Austibung des psychologischen Berufes im Bereich des
Gesundheitswesens (Psychologengesetz), reicht in sei-
ner Entstehungsgeschichte weit zurtick. So wurden be-
reits 1955 Gesprache {iber eine Regelung der psycholo-
gischen Berufsaustibung begonnen.

1978 wurde ein vom Bundeskanzleramt-Verfassungs-
dienst ausgearbeiteter Gesetzesentwurf im Rahmen
eines oOffentlichen Begutachtungsverfahren vorgestellt,
der in seinen Auswirkungen allerdings auf dieses Sta-
dium beschrankt blieb.

1989 wurde erneut ein Gesetzesentwurf, diesmal
Bundeskanzleramt-Volksgesundheit, zur Begutachtung
ausgesandt. Ziel war die Regelung des gesamten psy-
chologischen Berufsstandes samt der Errichtung eines
kammerahnlichen Selbstverwaltungskorpers, was von
den Bundesliandern jedoch aus kompetenzrechtlichen
Erwagungen abgelehnt wurde. Diese verfassungsrecht-
liche Ausgangslage fiihrte dazu, dass sich eine neuer-
liche Gesetzesinitiative ausschlieplich auf den Kompe-
tenztatbestand ,Gesundheitswesen” stiitzen sollte, um
dadurch zumindest die psychologische Berufsaustibung
mit (psychisch) kranken Menschen aber auch mit Aufga-
ben der Gesundheitsvorsorge rechtlich abzusichern.
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2. Das Konzept
des Psychologengesetzes

Das Psychologengesetz, BGBI. Nr. 360/1990, das seit 1.
Janner 1991 in Kraft ist, regelt zun&chst die Berechti-
gung zur Fiihrung der Berufsbezeichnung ,Psychologe*”
oder ,Psychologin” fiir Universitdtsabsolventen der Stu-
dienrichtung Psychologie und sichert damit einen Titel-
schutz und Bezeichnungsvorbehalt fiir die gesamte Be-
rufsgruppe.

Zentral fiir die Berufsausiibung von klinischen Psy-
chologlnnen und Gesundheitspsychologinnen ist die
Schaffung einer Berechtigung, eigenverantwortlich han-
deln zu diirfen, unabhingig, ob freiberuflich oder ange-
stellt. Der Gesetzgeber verzichtet dabei auf jegliche An-
ordnungsbefugnis durch Dritte.

Das Berufsbild der klinischen Psychologlnnen um-
fasst im Wesentlichen die Diagnostik, Erforschung
und Behebung von krankheitsfordernden psychischen
Beeintrachtigungen und psychischen Stérungen, die
von seelischen, korperlichen, sozialen, ©6kologischen
und sonstigen Faktoren verursacht werden sowie die
klinisch-psychologische Behandlung als Anwendung
psychologischer Behandlungsmethoden von Einzel-
personen und Gruppen. Darunter fallen alle wissen-
schaftlich-psychologischen Methoden, die dazu dienen,
Krankheiten zu vermeiden, Leidenszustinde zu lindern



