
'ESUNDHEITS�6ERKEHRSPSYCHOLOGIE

��� 0SYCHOLOGIEIN¾STERREICH���\����

:USAMMENFASSUNG

6ERKEHRSPSYCHOLOGISCHE .ACHSCHULUNGEN STELLEN -A�NAH
MENZUR2EHABILITIERUNGVONIM3TRA�ENVERKEHRAUFFÊLLIGEN
+RAFTFAHRER)NNENDAR�$IESEGESETZLICHVERANKERTENPSYCHOLO
GISCHEN)NTERVENTIONSPROGRAMMEWERDENMITHOHEM!UFWAND
KONZIPIERTUNDSINDBEIDERTÊGLICHEN$URCHFàHRUNGMITBE
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EINEWISSENSCHAFTLICHE%VALUATIONZUMESSEN�5MDIE%FFEKTI
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!BSTRACT

4RAFFICPSYCHOLOGICALRETRAININGCOURSESAREMEASURESDESI
GNED TO REHABILITATE DRIVERS WHO HAVE DISPLAYED DANGEROUS
BEHAVIOUR IN TRAFFIC� 4HESE PSYCHOLOGICAL INTERVENTION PRO
GRAMMES ARE REGULATED BY LAW� ELABORATELY DESIGNED AND
HIGHLYCOSTINTENSIVEINTHEIREVERYDAYIMPLEMENTATION�4HIS
NECESSITATESA SCIENTIFIC EVALUATIONOF THE EFFECTIVENESSOF THE
RETRAINING MODEL BOTH FOR THE PARTICIPANTS� AS WELL AS FOR
THEINSTITUTIONCONDUCTINGIT�4OTESTTHEEFFECTIVENESSOF!!0
�!USTRIAN!PPLIED0SYCHOLOGY	RETRAININGCOURSES�AQUES
TIONNAIREBASEDSTUDYCOMPRISINGPREPOSTTESTDESIGNSWAS
CARRIEDOUT�4HE RESULTS SHOW THAT THEDRINKDRIVINGCOURSE
LEDTOTHEDESIREDCHANGEOFATTITUDE�3PECIFICPERCEIVEDSELF
EFFICACYANDINTERNALATTRIBUTIONSINCREASED�&URTHERMORE�THE
PARTICIPANTS�KNOWLEDGEANDAWARENESSINCREASEDASACONSE
QUENCEOFTHISTRAINING�!FINALASSESSMENTOFTHERETRAINING
COURSESDELIVEREDEXCELLENTRESULTS�

��.ACHSCHULUNGEN

!LKOHOLISIERTE 6ERKEHRSTEILNAHME UND àBERHÚHTE 'E
SCHWINDIGKEITSTELLENIN½STERREICHWIEAUCHINDER"UN
DESREPUBLIK $EUTSCHLAND NOCH IMMER BETRÊCHTLICHE
5RSACHENVON5NFALLGESCHEHENDAR�7ÊHRENDINBEIDEN
,ÊNDERNDIEALKOHOLBEDINGTEN5NFÊLLE IM*AHR����RE
DUZIERTWERDENKONNTEN�STELLENBESONDERSHOHE!LKOHO
LISIERUNGENIM3TRA�ENVERKEHRIMMERNOCHEINENORMES
6ERKEHRSRISIKO DAR �+URATORIUM FàR 6ERKEHRSSICHERHEIT�
����	�"EIEINER!LKOHOLISIERUNGVON�y"!+ISTBEREITS
MITEINEMSIEBEN-ALSOHOHENRELATIVEN5NFALLRISIKOZU
RECHNEN WIE IN NàCHTERNEM :USTAND �!LLENBACH ET AL��
����	� 2ECHTLICHE +ONSEQUENZ AUS EINER ALKOHOLISIER
TEN &AHRT IST� NEBEN EINER 'ELDSTRAFE UND DEM %NTZUG
DER ,ENKBERECHTIGUNG IN ½STERREICH� DIE BEHÚRDLICHE
!NORDNUNGEINER.ACHSCHULUNGABEINER0ROMILLEHÚHE
VON ���y "!+ �BEI 7IEDERHOLUNGSDELIKTEN BEREITS AB
���y"!+MÚGLICH	UNDIN$EUTSCHLANDDIE!NORDNUNG
EINES!UFBAUSEMINARS�Z�"�AB��0UNKTENIN&LENSBURG	�
$IESE -A�NAHME� WELCHE AUCH BEI AUFFÊLLIGEN 0ROBE
FàHRERSCHEINBESITZERN ODER &AHRERN UNTER $ROGENEIN
FLUSS ANGEORDNET WERDEN KANN� SOLL DURCH BESTIMMTE
)NTERVENTIONSTECHNIKENDIE2àCKFALLQUOTEMINDERN�$IE
.ACHSCHULUNGALSBEWUSSTSEINSBILDENDEUNDSENSIBILI
SIERENDE-A�NAHMEISTIMÚSTERREICHISCHEN2ECHTSSYS
TEMDETAILLIERTDURCHDIE&àHRERSCHEINGESETZ.ACHSCHU
LUNGSVERORDNUNG �2EPUBLIK ½STERREICH� ����	 GEREGELT�
%INSOLCHER+URSHATU�A�DIE5RSACHENDES$ELIKTES�DAS
&EHLVERHALTENIN"EZUGZUPERSÚNLICHEN&EHLEINSTELLUN
GEN UND DEREN -ÚGLICHKEIT ZUR "ESEITIGUNG UND ENT
SPRECHENDES7ISSENàBERDIE7IRKUNGVON!LKOHOLBZW�
$ROGENALS)NHALTEZUVERMITTELN�$URCH!BSOLVIERUNGDER
.ACHSCHULUNG SOLL SICH DER�DIE 4EILNEHMER)N MIT DEM
"EDINGUNGSGEFàGE�DASZUSEINEM&EHLVERHALTENFàHRTE
EINGEHENDUNDSELBSTKRITISCHAUSEINANDERSETZEN�SEINE
3ELBSTREFLEXIONSFÊHIGKEIT HINSICHTLICH BESTIMMTER 6ER
HALTENSMUSTER UND -ÚGLICHKEITEN ZUR 3ELBSTKONTROLLE
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