
OTL
Einladung zum

Tinnitus-Symposium
20 Jahre Österreichische Tinnitus-Liga

„Mit Tinnitus leben – aber wie?“
für Betroffene, ÄrztInnen, PsychologInnen,

HörgeräteakustikerInnen

Samstag, 06. Oktober 2018, 8.30 Uhr
Steiermarkhof, Ekkehard Hauer-Straße 33, 8052 Graz

GRAZ-AUSTRIA

Fortbildungspunkte:
ÄrztInnen: 7 DFP - Einheiten
PsychologInnen: 5 Einheiten

Keine 

Teilnehmer- 

gebühr!

Informationen:
SYMPOSIUM: keine Teilnehmergebühr!

Bitte dennoch namentliche Anmeldung aus organisatorischen 
Gründen erforderlich:

Anmeldung bis spätestens 20. August 2018
theissl@rehadruck.at
oder: an ÖTL, Postfach 9, 8052 Graz

Wer am „Lust und Laune - Büffet“ mit steirischer Volksmusik,  
ab 19.30 Uhr, teilnehmen will, möge € 25.- (Stichwort „Büffet“) 
überweisen an: 

ÖTL, IBAN: AT69 6000 0000 9210 3513, BIC: OPSKATWW

Unterkünfte:
Steiermarkhof
Tel:+43 316/8050-7111, Fax:+43 316/8050-7151
E-Mail: office@steiermarkhof.at

Oder: reservierung@graztourismus.at

Ich nehme am Symposium teil:

Name:

Adresse:

PLZ, Ort

tinnitusbetroffen:  ❍ Ja

Aus beruflichen Gründen interessiert:     ❍ Ja     ❍ Nein

❍ Ich nehme am „Lust Laune - Büffet“ teil (06.10. ab 19.30 Uhr) 
und zahle dafür bis 20. August € 25.- auf das Konto der ÖTL 
– Stichwort „Büffet“ ein:

Unterschrift Datum

Hilfe durch die  

OTL
Österreichische Tinnitus-Liga

Österreichweiter, gemeinnütziger Selbsthilfeverein 
für Tinnitusbetroffene, Menschen mit Hörsturz, 

Hyperakusis und Morbus Menière

A 8052 Graz
Postfach 9

Tel. +43 (0) 316/289130
 +43(0) 676/54 470 80 

+43 (0) 676/38 12 228 (Wien)
e-mail: koller@oetl.at

www.tinnitus.at oder www.oetl.at 

Was bietet Ihnen die ÖTL?

● Uneigennützige und objektive Information 
● Verständnis für Ihr Problem, menschlichen Kontakt  
 in den ÖTL-Tinnitus-SHGen
● Kostenlose Teilnahme an den Informations-Veranstaltungen
● Bezug einer Tinnitus-Zeitschrift (4x jährlich)

Werden Sie Mitglied der ÖTL!
Beitritt online: www.tinnitus.at

Für den medizinisch-wissenschaftlichen Inhalt verantwortlich: 
HNO-Facharzt Dr. med. Alexander Gotschuli, 

Verantwortlich für die ÖTL: 
Mag. Dr. Manfred Koller, Präsident der ÖTL

Graz-Fotos: Dr. Manfred Koller

✂



20 Jahre Österreichische 
Tinnitus-Liga (ÖTL)OTL

2018 sind es 20 Jahre, dass die Österreichische Tinnitus-Liga (ÖTL) 
zum Wohle der vielen Tinnitusbetroffenen in Österreich aktiv ist. 
Alle MitarbeiterInnen waren und sind selbstbetroffen und leisten 
dies ehrenamtlich.

In all diesen Jahren ist uns Unglaubliches gelungen – unzählige 
Menschen mit Tinnitus haben sich uns anvertraut, konnten  
kompetente AnsprechpartnerInnen finden und eine Linderung  
des Tinnitus erfahren.

Im Mittelpunkt der Aktivitäten der ÖTL stand immer zuerst die 
menschliche Betreuung der Betroffenen in den ÖTL-Tinni-
tus-SHGen. Im Laufe der Jahre waren fast 40 engagierte und um 
die Betroffenen bemühte SHGen-LeiterInnen und -BetreuerInnen 
in der ÖTL ehrenamtlich tätig.
Weiters gab die ÖTL seit Jänner 1999 die Mitglieder-Zeitschrift 
„ÖTL-Tinnigramm“ heraus. Mit Ende des Jubiläumsjahres 2018 
sind es 80 (!) Ausgaben. 

Was soll dieses Symposium bei den Betroffenen erreichen?
Tinnitusbetroffene sollen die eigenen Ressourcen entdecken, sich 
nicht nur behandeln lassen, sondern selbst handeln. Nirgendwo 
kann man diesen sinnvollen Weg besser erleben als im Kreise von 
Gleichbetroffenen und TherapeutInnen, die nicht nur kompetent 
sondern zusätzlich am Schicksal der Betroffenen menschlich 
interessiert sind. 
Zusammenarbeit von Medizin, Psychologie, Psychotherapie und 
Hörgeräteakustik ist vonnöten, damit die Tinnitusbetroffenen, 
einen, vom Tinnitus möglichst unbeschwerten Lebensweg ein-
schlagen können.

Freitag 05.Oktober 2018, ab 14.00 Uhr:

Meeting der ÖTL-SHGen-LeiterInnen und der an der Weiter-
entwicklung der ÖTL interessierten Personen. (Moderator: Dr. 
Roland Moschèn). Steiermarkhof, Ekkehard-Hauer Straße 33, 
8052 Graz - Raum „Buchkogel“

19.30 Uhr: Generalversammlung der ÖTL

Symposiums-Programm
Samstag, 06.10.2018 
TINNITUS-SYMPOSIUM „Mit Tinnitus leben – aber wie?“

08.30 - 08.45 Uhr 
Begrüßung durch den Gesundheitsstadtrat der Stadt Graz  
Mag. Robert Krotzer

08.45 - 09.05 Uhr 
Präsident Mag. Dr. Manfred Koller – Begrüßung, „20 Jahre ÖTL“

09.10 - 10.10 Uhr 
Prof. Dr. Gerhard Hesse, Bad Arolsen, D: „25 Jahre stationäre, in-
terdisziplinäre Therapie bei chronisch dekompensiertem Tinnitus“

10.10 -10.40 Uhr Kaffeepause

10.40 - 11.20 Uhr 
Prof. Dr. Gerhard Goebel: „Update der Tinnitus- und Hyperakusis 
– Therapie aus wissenschaftlicher und praktischer Sicht“

11.20 - 12.00 Uhr 
Dr.med. Eberhard Biesinger: „Morbus Meniere: strukturiertes 
therapeutisches Vorgehen zur Schwindelfreiheit!“

12.00 - 12.30 Uhr Fragestunde

12.30 Uhr Mittagessen

14.00 - 15.00 Uhr 
Dr.med. Alexander Gotschuli: Hörgeräte und Tinnitus – was gibt 
es Neues? - Die technische Anpassstrategie von Hörgeräten der  
Fa. Sivantos (ehemals Siemens) 

15.00 - 15.40 Uhr
Dr. Roland Moschèn, Klinischer Psychologe, Universitätsklinik 
Innsbruck – „Zur Akzeptanz des chronischen Tinnitus“ 

15.40 - 16.15 Uhr 
Dr. phil. Ev Wieser, Klinische Psychologin, Universitätsklinik Inns-
bruck „Tinnitus und Schlaf“

16.15 - 16.45 Uhr: Fragestunde 

16.45 -17.15 Uhr Kaffeepause

17.30 Uhr:  Feier des 20-jährigen Jubiläums 

17.30 - 17.45 Uhr
Grußadresse: Volker Albert, Präsident der Deutschen  
Tinnitus-Liga (DTL)

17.45 - 18.00 Uhr
Grußadresse: Elke Knör, ehemalige Präsidentin der DTL

18.00 - 18.15 Uhr
Grußadresse: DDr. Andreas Schapowal, Präsident der  
Schweizer Tinnitus-Liga (STL)

18.15 - 18.45 Uhr
Laudationes für aus dem Vorstand ausscheidende Personen
(Peter Stein) und die
Überreichung der Ehrenmitgliedschaften der ÖTL an:
Ludwig Gastinger, Prof. Dr. Gerhard Goebel,  
Dr. Karoline Greimel, Ing. Gottfried Schula
 
18.45 - 19.10 Uhr 
Laudatio für Präsident Mag. Dr. Manfred Koller – Überreichung 
der Ehrenpräsidentschaft 

OStR. Prof. Hans Knopper: OStR. Mag. Dr. Manfred Koller - 
„Gründer der Tinnitusbewegung in Österreich – fast 29 Jahre im 
Einsatz für Tinnitusbetroffene in Österreich, 20 Jahre Präsident 
der Österreichischen Tinnitus-Liga (ÖTL)“ – Zum Abschied

19.30 Uhr
Steirisches „Lust und Laune - Abendbuffet“ mit der steirischen 
Volksmusikgruppe „Soatnpress“ (€ 25,–)


