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Fachtagung Geriatrie

REISEMEDIZIN 7. Mai 2021

H HAUS DER INGENIEURE
l m Alter Eschenbachgasse 9,1010 Wien

Gruf3worte

Sehr geehrte Kolleginnen, sehr geehrte Kollegen,

e
vg Alte und hochbetagte Menschen reisen gern, sei es, weil
: E sie es immer schon gerne gemacht haben, sei es, well
J sie im Alter etwas erleben wollen, woflr bisher keine Zeit,

o keine Ressourcen vorhanden waren.

Da aber nicht das Alter per se, sondern die allgemeine Funktionsfahigkeit, Erkrankun-
gen und Verdnderungen nach Operationen den Alltag und den Unterstitzungsbedarf
wesentlich bestimmen, wollen wir einen breiten Bogen spannen:

Von der selbstandigen Fernreise bis zum begleiteten Ausflug, von Impfungen bis zu
medizinischen Unterstitzungssystemen, vom Notfall an Bord bis hin zur Einschatzung
der individuellen Kompetenz.

Hausarztinnen, Fachéarztinnen, Pflegende, Therapeutinnen und Angehdrige werden
mit unterschiedlichen Fragen vor und wahrend der Reise konfrontiert. Was ist mog-
lich, welche Unterstitzungsmaoglichkeiten gibt es, welche Leistungen bieten Versiche-
rungen an?

Expertinnen aus Medizin, Pflege und Verkehrssicherheit wollen Wissen und Erfahrung
mit Ihnen teilen und diskutieren.

Wir freuen uns auf Siel

Herzliche Griifle,

A

Prim.? Prof." Dr." Katharina Pils
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Wissenschaftliches Programm

ab 08.00 Uhr

Registrierung

08.30-08.40 Uhr

08.40-09.00 Uhr

BegriifBung | Prim.© Prof.” Dr.” Katharina Pils

Themenblock 1 - Reisen im Alter

Einfiihrungsvortrag physiologische Veranderungen im Alter -
raschere Ermiidung, geringe Flexibilitat | Prof. Dr. Thomas Frihwald

09.00-09.10 Uhr

Diskussion

09.10-09.30 Uhr

Fahrtauglichkeit, Etappenplﬁanung, Schlaf/Ruhe/Rasten -
Balance zwischen ,,Unter-/Uberforderung® | \lag.” Marion Seidenberger

09.30-09.40 Uhr

Diskussion

09.40-10.00 Uhr

Die Reiseaphoteke im Alter - Besonderheiten und praktische Hinweise |
Mag.® Sandra Freimann-Pircher

10.00-10.10 Uhr

Diskussion

10.10-10.30 Uhr

10.30-11.00 Uhr

KAFFEEPAUSE
Themenblock 2 - Doc on board

Medizin auf dem Kreuzfahrtschiff - gesichert oder nur gewiinscht? |
Ass. Univ.-Prof Dr. Berthold Petutschnigg

11.00-11.10 Uhr

Diskussion

11.10-11.40 Uhr

Flugreisen im Alter & Doc on board | Dr. Joachim Huber

11.40-11.50 Uhr

Diskussion

11.50-12.10 Uhr

Die medizinisch indizierte Riickreise | Ju/io Forsthuber

12.10-12.20 Uhr

Diskussion

12.20-13.00 Uhr

13.00-13.20 Uhr

MITTAGSPAUSE

Themenblock 3 - Reisen mit Einschrankungen

Reisen mit Handicap - Worauf miissen alte Menschen an Board aufpassen?
Wie bucht man Reisen mit Handicap? Was ist an Unterstiiztung beim Flug méglich? |
Wolfgang Kerndler

13.20-13.30 Uhr

Diskussion

13.30-13.50 Uhr

Betreute Reisen (Tagesreisen, Wochenreisen, Flugreisen) | D/ Robert Struger

13.560-14.00 Uhr

Diskussion

14.00-14.20 Uhr

Alzheimerurlaub - Das Bad-Ischler-Konzept | D" Stefanie Auer

14.20-14.30 Uhr

Diskussion

14.30-14.50 Uhr

14.50-15.10 Uhr

KAFFEEPAUSE
Themenblock 4 - Fernreisen
Der iltere Diabetiker auf Reisen | Prim. Priv.-Doz. Dr. Joakim Huber

15.10-15.20 Uhr

Diskussion

15.20-15.40 Uhr

Was miissen Patienten mit Inmunsuppression bedenken? | Priv.-Doz. Dr. Peter Jaksch

15.40-15.50 Uhr

Diskussion

15.50-16.10 Uhr

Impfungen fiir Fernreisen im Alter, Empfehlungen, nachhaltiger Impfschutz und
Risikofaktoren inklusive Covid-19| Dr. Sebastian Baumgartner

16.10-16.20 Uhr

Diskussion

16.20-16.30 Uhr

Zusammenfassung und Verabschiedung

Druckfehler und Programmanderungen vorbehalten
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Aligemeine Informationen

VERANSTALTUNGSTERMIN
7.Mai 2021
Registratur: ab 8.00 Uhr

VERANSTALTUNGORT
Haus der Ingenieure
Eschenbachgasse 9, 1010 Wien

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG
Prim.? Prof." Dr." Katharina Pils

ZIELGRUPPEN

Allgemeinmedizinerinnen, Ergotherapeutinnen,
Geriaterlnnen, Internistinnen, Kardiologinnen,
Osteologinnen, Chirurginnen, Orthopadinnen,
Fachérztinnen fur Physikalische Medizin und
Rehabilitation, Urologinnen, Klinische Pharma-
zeutinnen, Klinische Pharmakologinnen,
Gesundheitswissenschaftlerinnen, Physio-
therapeutinnen, Psychiaterinnen, Psycholog-
Innen, Psychotherapeutinnen, Pflegefachkraf-
te, Anasthesistinnen, Intensivmedizinerinnen,
Neurologinnen, Unfallchirurginnen,

Mobile Dienste

KONGRESSBURO

convention.group
by ghost.company

Werbeagentur Michael Mehler e. U.
Donauworther StraBe 12/1
2380 Perchtoldsdorf

Frau Mag. Ulrike Strobl

T: +431869 21 23-58 | F: DW 18
ulrike.strobl@conventiongroup.at
www.conventiongroup.at

ANRECHENBARKEIT

- Arztinnen:
DFP: 8 Medizinische Punkte

- Psychologlnnen:
BOP: 8 Fortbildungseinheiten

- Psychotherapeutinnen:
OBVP: 3 Arbeitseinheiten

- Gesundheits- und Krankenpflegerinnen:
OGKV PFP°: 16 Pflegefortbildungspunkte

- Physiotherapeutinnen und
Ergotherapeutinnen:
Die Teilnahmebestéatigung dieser Veranstal-
tung kénnen Sie bei Ihrem Bundesverband
als Nachweis zur Erlangung des CPD-Zertifi-
kates (Continuing Professional Development)
fir MTD-Berufe einreichen.
Physio Austria, Bundesverband der Physiotherapeutinnen
Osterreichs, www.physioaustria.at | Ergotherapie Austria,

Bundesverband der Ergotherapeutinnen Osterreichs,
www.ergotherapie.at

KONGRESSGEBUHR
€180 | € 150 ermafigt*
Inkl. Pausenverpflegung

* fr Mitglieder von BOP, OBVP, 0GGG, OGKV-PFP
sowie Studierende, Auszubildende und Karenzierte

Begrenzte Teilnehmerzahl!

Anmeldung erforderlich!

Kostenfreie Stornierung bis spétestens

4 Wochen vor der Veranstaltung maéglich.
Danach ist bei einer Stornierung die volle
Teilnahmegebuhr zu entrichten.

www.conventiongroup.at
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