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,Die Zukunft beginnt jetzt.”

Infoabend der BOP Landesgruppe NO in Kooperation mit der
BOP Arbeitsgruppe Zukunftspsychologie
St. Polten, 7.10.2020



Warum eine Arbeitsgruppe
/ukunftspsychologie?

,ES ist eine Schande, dass VierzehnjGhrige auf die Strafse gehen miissen,
um flir eine Zukunft zu kmpfen,
die die Erwachsenen ihnen eigentlich erméglichen sollten.”

(Kromp-Kolb & Formayer, 2018)
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Die 17 Nachhaltigkeits-Ziele
der Vereinten Nationen
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Mitglieder der Arbeitsgruppe u
Zukunftspsychologie
Dr. Norman Schmid (Leitung der Arbeitsgruppe, Leiter der BOP Landesgruppe NO)
Mag.a Christina Beran (Leitungsteam der BOP Landesgruppe Wien, Mitglied des Ethikrats im BOP)
Ao. Univ.Prof.Dr. Gerhard Blasche (Centre for Public Health, Med.Univ. Wien)
Mag. Georg Hafner, MA (Leitungsteam der BOP Sektion Sportpsychologie)
Mag.a Susanne Kbmmeter (Mitglied des BOP)

Mag.a Dr.in Daniela Renn (Leiterin der BOP Landesgruppe Tirol)

Mag. Ernst Zach (Leitungsteam der BOP Landesgruppe NO, BOP Schiedsgericht)



Mitglieder der Arbeitsgruppe u
Zukunftspsychologie T

Psychologlnnen

,, ... fur uns und unsere Kinder; fur ein schoneres
Miteinander in vermehrter und bewusster
Dankbarkeit fur alles, was uns das Leben und die
Natur geschenkt hat.

Jeder Einzelne zahlt, jeder einzelne bewusste
Schritt.”

Mag.a Dr.in Daniela Renn

(Leiterin der BOP Landesgruppe Tirol)
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Mitglieder der Arbeitsgruppe u
Zukunftspsychologie T

Psychologlnnen

,, Ich bin Mama, naturbewusst und mir ist es
wichtig, als Psychologin einen Beitrag zu leisten.
Flr unsere Zukunft — und die unser aller Kinder. &
Lasst uns gemeinsames Bewusstsein schaffen!”

Mag.a Susanne Kbmmeter

(Mitglied des BOP)
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Berufsverband
Osterreichischer
Psychologinnen

Mission Statement

Die Arbeitsgruppe ,,Zukunftspsychologie” des Berufsverbandes Osterreichischer
Psychologinnen und Psychologen (BOP) verpflichtet sich, die Nachhaltigkeit in der
Gesellschaft mit dem Wissen und den Methoden der Psychologie zu férdern.

Unter Nachhaltigkeit verstehen wir: ,,... eine globale Entwicklung, die den
Bediirfnissen der heutigen Generationen Rechnung trdgt, ohne dabei die
Méglichkeiten kiinftiger Generationen zu gefdhrden, ihre eigenen Bedlirfnisse zu
befriedigen und ihren eigenen Lebensstil zu wéhlen.”

(Brundtland-Report, Our Common Future, 1987;
UN World Commission on Environment and Development (WECD), 1983)



Unsere Ziele

Berufsverband
Osterreichischer
Psychologinnen

Aktuelle und zukiinftige Herausforderungen unserer Gesellschaft mit dem Wissen der Psychologie
zu bewaltigen.

Umweltbewusstsein und das Verstehen von Mensch-Umwelt-Beziehungen férdern.

Verantwortungsvolles Handeln von jedem einzelnen, Gemeinden, Unternehmen, Organisationen
und der Gesellschaft als Ganzes starken.

Motivation flir umweltbewusstes Verhalten unterstiitzen.
Die Bedeutung der Natur als Ressource fur psychische Gesundheit und Behandlung fordern.
Erkenntnisse der positiven Psychologie fir Nachhaltigkeit und umweltbewusstem Handeln nutzen.

Die nachhaltige Transformation der Gesellschaft mit der Expertise der Psychologie vorantreiben.



Konkrete Mallnahmen

Umfrage zur Bedeutung von Nachhaltigkeit und Umweltschutz

Was jede/r in der eigenen Praxis / Organisation sofort umsetzen kann

Best Practice Beispiele

Psychologische Verhaltensexperimente die Lust auf Nachhaltigkeit machen
Ideen und Erfahrungen der BOP Mitglieder

RegelméaRige Infos tber mail und auf der BOP Homepage

und vieles mehr ©

L

Berufsverband
Osterreichischer
Psychologinnen



Fragen und Diskussion

07.10.2020

Wir freuen uns uber Anregungen und lhre Mitarbeit!
zukunft@boep.or.at
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