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Curriculum für Notfallpsychologinnen und 
Notfallpsychologen des Berufsverbandes Österreichischer 

PsychologInnen und Psychologen (BÖP) zur Erlangung der Spezialisierung

erstellt mit Inhalten aus „Spezialisierungen Information zur Eintragung 2017“, BMG

Voraussetzungen: 
abgeschlossenes Studium der Psychologie, mind. 180 ECTS
abgeschlossene Fortbildung der klinischen Psychologie nach 30.06.2009 (vorher Übergangsbestimmungen)
zeitliche Dauer des Curriculums inkl. Praktische Tätigkeit: mind. 2 Jahre

Ausbildungsschritte UE Summe UE

1. Weiterbildungscurriculum Notfallpsychologie

1A. Kenntnisse spezifischer Störungsbilder
Notfallpsychologie und Grundlagen der Psychotraumatologie 18
Interventionstechniken der Akutpsychologie 18
Notfallpsychologie bei Kindern und Jugendlichen 18 *

1B. Kompetenzerwerb in einschlägiger Diagnostik 
Diagnostik in der Notfallpsychologie (breites Spektrum an einschlägiger Diagnostik) 8 *
Spezielle Diagnostik im Rahmen der mobilen Krisenintervention 4 *

1C. Behandlungskompetenz
Gruppeninterventionen (angelehnt an J. T. Mitchell), Grossschadensereignisse 18
Suizid, Verabschiedung, Firmenbetreuung 18 *
Interventionstechniken der Akutpsychologie, Besuch Pathologie 18

120
* diese Teile wurden in den bisherigen Curricula des BÖP nicht automatisch angeboten

2. Praktische Tätigkeit im Spezialisierungsbereich Notfallpsychologie

2A. mind. 2 Jahre berufliche Vollzeittätigkeit in einer einschlägigen Einrichtung oder 3400 **
freiberufliche Tätigkeit in freier Praxis nach dem 30.06.2009

2B. begleitende Supervision durch einen im Spezialisierungsbereich Notfallpsychologie
ausgewiesenen Berufsangehörigen im Ausmaß von 20 Einheiten 20
oder 
2x Falldarstellungsseminare „Behandlung“ mit prüfungsimmanentem Charakter á 10 UE

3420

Gesamtumfang Summe UE 3540

Hinweis: 
Nach Eintragung der Spezialisierung im BMG: Führung der Bezeichnung: „(Notfallpsychologie)“ 

Für die Sektionsleitung Notfallpsychologie
C. Binder-Krieglstein
Stand 20.02.2020

** Berechnung: https://www.pierretunger.com/cms/berechnung-stunden-vollzeit-jahr/

https://www.pierretunger.com/cms/berechnung-stunden-vollzeit-jahr/
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abgeschlossene Fortbildung der klinischen Psychologie nach 30.06.2009 (vorher Übergangsbestimmungen)
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