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Konferenz zu 70 Jahre BOP

GruBwort der BOP-Prasidentin
ao. Univ.-Prof." Dr." Beate Wimmer-
Puchinger

Historischer Meilenstein zum 70-jahrigen
Bestehen des Berufsverbandes Osterreichischer
Psychologinnen (BOP)

Das Jahr 2023 ist fuir den Berufsverband Osterreichischer
Psychologlinnen (BOP) ein ganz besonderes. Nicht nur dirfen
wir mit lhnen das 70-jéhrige Bestehen des BOP mit einer groRen
Festkonferenz feiern, dartiber hinaus freuen wir uns Uber

einen historischen Meilenstein in der psychischen Versorgung
Osterreichs. Denn am 25. Juli 2023 wurde vom Bundesminister fur
Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz Johannes
Rauch der Ministerratsbeschluss verklindet, dass die klinisch-
psychologische Behandlung (Psychologische Therapie) in die
Sozialversicherungsgesetze aufgenommen werde. Damit geht
eine langjahrige Forderung des BOP nach jahrzehntelanger
Verhandlungsarbeit in Erfillung.

Diese Errungenschaft ist das Ergebnis des Engagements

vieler Beteiligter im Gesundheitswesen und dartber hinaus.
Unsere Berufsgruppe hat in den letzten Jahren zunehmend an
Sichtbarkeit und Anerkennung gewonnen - und genau das wollen
wir im Zuge unserer Fachkonferenz anlasslich ,70 Jahre BOP*

zum Ausdruck bringen. Um auf unsere Erfolge zu verweisen, die
vielfaltigen Arbeitsfelder sowie die enorme Expertise unserer
Berufsgruppe aufzuzeigen und gemeinsam mit Ihnen zu feiern!

Wir wiinschen lhnen eine anregende Festkonferenz mit
interessanten Vortradgen und einen spannenden Austausch mit
Kolleglnnen!

ao. Univ.-Prof." Dr." Beate Wimmer-Puchinger

Prasidentin des Berufsverbandes Osterreichischer
Psychologlinnen

Jodk (b ioe
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Die Geschichte des Berufsverbandes
Osterreichischer Psychologlnnen

Die Grindungsjahre

Der Berufsverband Osterreichischer Psychologinnen (BOP) wurde im Jahr 1953 durch Otto
Pawlick, Ernst Hofer und Erich Mittenecker in Wien als Interessensvertretung von akademisch
ausgebildeten und praktisch tatigen Psychologlnnen gegriindet. Auf der Agenda der

ersten Jahre standen die EinfUhrung eines Titelschutzes und eine gesetzliche Regelung der
Berufsausbildung von Psychologlnnen in Osterreich. Intern wurden erste Landesgruppen und
Fachsektionen geschaffen (z.B. Klinische Psychologie, Verkehrspsychologie etc.).

Im Jahr 1981 wurde der BOP Grindungsmitglied der European Federation of Psychologists®
Associations (EFPA) - bis heute halt die starke Verbundenheit mit den européischen
Kolleginnen an. 1986 wurde eine eigene ,Fortbildungsakademie® ins Leben gerufen - heute die
»Osterreichische Akademie fiir Psychologie | OAP“.

Das ‘. Psychologengesetz

1991 war es so weit und das ‘I. Psychologengesetz trat in Kraft, das den Titel ,PsychologIn®
erstmals rechtlich schitzte und die Ausbildung von Psychologlnnen regulierte. Intern wurden
weitere Fachsektionen (Schulpsychologie, Kinder-, Jugend- und Familienpsychologie,
Forensische Psychologie, Umweltpsychologie, Sportpsychologie), Landesgruppen (Burgenland,
Niederdsterreich) und Referate (interkulturelle Beratung und Betreuung sowie betriebliche
Gesundheit und Arbeitspsychologie) gegriindet, 1995 die Plattform Studentinnen (PLAST).

Im Jahr 1994 konnte mit der Unterzeichnung des Gesamtvertrages, der die Ubernahme der
klinisch-psychologischen Diagnostik auf Krankenkassenkosten regelt, ein weiterer Erfolg
verzeichnet werden. 1995 nahm die ,Helpline®, das telefonische Beratungsservice des
BOP, ihren Dienst auf. Im Jahr 1998 fiihrte der BOP mit dem ,, Psychnet® eine kostenlose
Psychologinnensuche Uber das Internet ein.

Die 2000er Jahre

Der Ruf nach einer Novellierung des Psychologengesetzes wurde lauter. Im Jahr 2010 feierte die
Verbandszeitschrift ,Psychologie in Osterreich® (PIO) ihr 30-jahriges Bestehen. 2014 trat dann
schlieBlich das Psychologengesetz 2013 in Kraft.

Die 2020er Jahre

Im Jahr 2021 wurde vom BOP fiir das Ministerium fur Soziales, Gesundheit, Pflege und
Konsumentenschutz das Projekt ,Wir starken Starken® umgesetzt. Im Jahr 2022 folgten
zwei weitere BOP-GroBprojekte. Mit ,Gesund aus der Krise* setzt der BOP seitdem als
Abwicklungsstelle und in Zusammenarbeit mit dem Osterreichischen Bundesverband fiir
Psychotherapie (OBVP) ein europaweites Leuchturmprojekt um. Das Projekt ,#change®
bietet ebenfalls seit 2022 Jugendlichen und jungen Erwachsenen wichtige psychologische
Unterstltzung fur einen (Wieder-)einstieg in den ersten Arbeitsmarkt.

Historischer Moment zum 70. Jahrestag

Zum 70. Jahrestag des BOP geht im Jahr 2023 eine langjahrige Forderung des Berufsverbandes
nach jahrzehntelanger Verhandlungsarbeit in Erftllung: Am 25. Juli 2023 wurde vom
Bundesminister fur Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz Johannes Rauch

der Ministerratsbeschluss verktindet, dass die klinisch-psychologische Behandlung
(Psychologische Therapie) in die Sozialversicherungsgesetze aufgenommen werde - ein groRer
Schritt in Richtung einer umfassenderen, bedarfsgerechten psychosozialen Versorgung.



& zukunftPsychologie www.klett-cotta.de/schattauer www.klett-cotta.de/fachbuch

Die Aufgaben des BOP

Johanna Gerngro

. . Stark durch krisenhaft:
Der Berufsverband Osterreichischer Psychologlnnen (BOP) ist mit mehr als 6.800 Mitgliedern Z:itren ureh krisehatte

MARK SOLMS
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die gréRte und alteste Psychologlnnen-Vereinigung Osterreichs und ein gefragter Resilenz fordern be sich selbst und anderen - ) : The |
Gesprachspartner im Gesundheits-, Sozial- und Umweltbereich. Der Verband vertritt die —— & H|dden fr
berufspolitischen Interessen seiner Mitglieder, ist Vertragspartner des Dachverbandes der ' 5 Sprlng g
Sozialversicherungstréger bei der klinisch-psychologischen Diagnostik und engagiert sich bei < ;f . i:
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Der Berufsverband Osterreichischer Psychologlinnen setzt sich aktiv fur eine flaichendeckende é z 7=X { E g% =
psychische Versorgung in Osterreich ein und engagiert sich in verschiedenen Bereichen wie KL e ] j:_?g ‘;"i’
Pravention, Gesundheitsférderung, Behandlung und Rehabilitation, insbesondere in Bezug %@ Gbook Ry EEL LD
auf klinisch-psychologische Diagnostik, Beratung, Behandlung, Gesundheitspsychologie, s i 94 L
Mediation, Supervision und Coaching. § o ‘ L 2 u_f’ § o
Der BOP bietet nicht nur seinen Mitgliedern ein umfassendes Service, sondern hat auch dariiber Johanna GerngroB Mark Solms
hinaus ein vielfaltiges Angebot. So informiert der Berufsverband etwa die Offentlichkeit tiber Stark durch krisenhafte Zeiten The Hidden Spring
die verschiedenen Tatigkeitsfelder der Psychologie und auf der BOP-Website wartet ein Resilienz fordern bei sich selbst und anderen Warum wir fiithlen, was wir sind
umfangreiches Sortiment an Info-Foldern zu den unterschiedlichen Themenfeldern - die Folder o . . X _ _ ) ) )
kénnen kostenlos bestellt werden. « Basiswissen: Menschen in Krisen sinnvoll Der Autor nimmt die Leser:innen mit auf eine
unterstiitzen und dabei gut auf sich selbst Reise von den Anfangen der Neuropsychologie
Der Berufsverband Osterreichischer Psychologinnen arbeitet auf nationaler und internationaler achten und der Psychoanalyse bis hin zu den neuesten
Ebene eng mit Institutionen, Gesundheitseinrichtungen und Organisationen aus allen - Praxis: Typische Falle, Fallen und Ubungen Erkenntnissen der Neurowissenschaften.
politischen, sozialen und gesellschaftlichen Bereichen zusammen und steht in standigem
Austausch mit anderen Berufsgruppen und wissenschaftlichen Einrichtungen.
(9]
- % i NEU HALKO WEISS %
Georg Juckel | Paraskevi Mavrogiorgou
Der Aufbau des BOP Zet Endlchket - iebe e z
o - .
Prasidium: & 5
g ACHTSAMKEITS g
a0. Univ.-Prof.n Dr.n Beate WIMMER-PUCHINGER (Présidentin) 2o BUCH -
Mag.? Christina BERAN (Vizeprasidentin, Schriftftihrerin) = \3 GRUNDLAGEN E@ ~ g
Mag.* Hilde WOLF, MBA (Vizeprasidentin, Kassierin) gr ANWENDUNGEN EhH
<5 SEs
WWeitere Vorstandsmitglieder (in alphabetischer Reihenfolge): é = E g =
T KL Auch als g = Q
Mag. Dr. Rainer CHRIST Higen 28 Obook S g Y c2g
. = 2]
Mag.? Dr." Caroline CULEN A f . EE
Assoz. Prof. Mag. Dr. Stefan HOFER (PhD, MSc, FESC) e < [/ N o
Mag.* Natascha KLINSER, DSA" . . . .
g Georg Juckel, Paraskevi Mavrogiorgou Halko Weiss, Michael E. Harrer,
Der BOP gliedert sich in 14 Fachsektionen, 9 Landesgruppen, eine Vielzahl an Arbeitsgruppen Zeit — Endlichkeit — Liebe Thomas Dietz
(AG) und Referate sowie die Studierendenorganisation ,Studierende im BOP | BOP-S“. Mehr als Das subjektive Erleben bei psychischen Das Achtsamkeitsbuch
100 Funktion&drlnnen engagieren sich ehrenamtlich fiir den BOP. Stérungen Grundlagen, Ubungen, Anwendungen
Das Generalsekretariat unter der Leitung von Dana M. MULLEJANS, B.Sc., MA (Generalsekretarin, : Existen%iell: Angst ey dem Tod ist ein z.entrales Auf der Basis .Iangj'ahrliger Erfahrunggn ze.ilgeln die
Leitung Kommunikation & Offentlichkeitsarbeit) ist die operative Schaltstelle des BOP. Es Thema in Psychiatrie und Psychotherapie Autoren praxisnah, wie Achtsamkeit im taglichen
ist unter anderem fir den Mitgliederservice verantwortlich, unterstitzt den Vorstand und - Tiefgreifend: Liebe als Kraft gegen Angst vor Leben zu einem freundlicheren, mitfiihlenden und
die mehr als 100 BOP-Funktionérlnnen in ihren berufspolitischen Tatigkeiten, ist fir die Verganglichkeit und Endlichkeit flirsorglichen Umgang mit sich selbst beitragen
Veranstaltungsorganisation zustandig und stérkt durch Offentlichkeitsarbeit den Berufsstand kann

der Psychologinnen und gibt der Psychologie in Osterreich eine noch lautere Stimme.
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u Berufsverband Osterreichischer (-) BV P Gefordert aus Mitteln des
Psychologl BOP
sychologinnen | Gt sdeens = Bundesministerium
(1] Soziales, Gesundheit, Pflege

aus der krise |
und Konsumentenschutz

Gesund aus der Krise

Das Erfolgsprojekt ,Gesund aus der Krise* - gefordert vom Bundesministerium fur
Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz (BMSGPK) - wird vom Berufsverband
Osterreichischer Psychologlnnen (BﬁP) in enger Kooperation mit dem Osterreichischen
Bundesverband fiir Psychotherapie (ﬁBVP) umgesetzt.

Was umfasst ,,Gesund aus der Krise®?

« 15 kostenfreie klinisch-psychologische, gesundheitspsychologische oder
psychotherapeutische Beratungs-/Behandlungseinheiten im Einzel- oder Gruppensetting pro
Kind, Jugendlichem und jungem Erwachsenen

« rund 10.000 Therapieplatze fur psychisch belastete Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene von O bis 21 Jahre in ganz Osterreich fir 2023

Warum gibt es die Initiative ,Gesund aus der Krise“?

Psychische Symptome haben vor allem bei jungen Menschen in Osterreich seit Beginn der
Covid-19-Pandemie und den nun vorherrschenden multiplen Krisen (u.a. Ukraine-Krieg, Inflation,
Klimakrise etc.) Uberhand genommen. Mehr als die Hélfte aller Kinder, Jugendlichen und jungen
Erwachsenen sind von depressiven Symptomen betroffen, knapp jeder zweite junge Mensch
leidet an Schlafstérungen und rund ein Drittel ist von Angstsymptomen betroffen.

16 Prozent haben gar wiederkehrende Suizidgedanken.

Im April 2022 startete das Projekt und tiber 8.000 Klientlnnen wurden bereits Beratungen /
Behandlungen im Einzel- oder Gruppensetting ermdglicht. Das Folgeprojekt ,,Gesund aus der
Krise II* mit einer Férderung in Hohe von 19 Millionen Euro ermdéglicht seit Juni 2023 weitere
10.000 Beratungs- und Behandlungsplétze. Eine weitere Verlangerung mittels dem Folgeprojekt
.Gesund aus der Krise IlI* wurde durch die Bundesregierung per Ministerratsvortrag vom 25.

Juli 2023 beschlossen und 10.000 weitere Pldtze zugesagt - somit kdnnen voraussichtlich

Konferenz zu 70 Jahre BOP

@ Geférdert von

Kiinisch-psychologische und = Sozialministeriumservice

gesundheitspsychologische
Beratung und Behandlung

von Jugendlichen und jungen
Erwachsenen in SMS-Projekten

#change

Junge Menschen mussen viele Herausforderungen bewéltigen. Krisen wie die Covid-Pandemie,
Ukraine-Krieg etc. verstarken dies. Deshalb bietet der Berufsverband Osterreichischer Psycho-
loginnen (BOP) im Projekt ,#change - Klinisch-psychologische und gesundheitspsychologische
Beratung und Behandlung von Jugendlichen und jungen Erwachsenen in SMS-Projekten®, wichtige
Unterstltzung fir eine Heranflihrung an den ersten Arbeitsmarkt - kostenlos und niederschwel-
lig. Geférdert wird das BOP-Projekt vom Bundesministerium fiir Soziales, Gesundheit, Pflege und
Konsumentenschutz, vertreten durch das Sozialministeriumservice.

Im Jahr 2022 wurden rund 1.400 Jugendliche und junge Erwachsene (bis zum 24. Lebensjahr)
mit besonderen Einschrankungen der Arbeits- bzw. Ausbildungsfahigkeit aufgrund von psychi-
schen Erkrankungen oder mit psychosozialem Foérderbedarf unterstttzt. Aufgrund des Projekt-
erfolgs und des hohen Bedarfs wurde das Projekt 2023 um ein weiteres Jahr verlangert.

Osterreichweit werden heuer ca. 1.500 Jugendliche und junge Erwachsene unterstitzt. Aktuell
sind 198 Behandlerlnnen tétig. Der Sozialministeriumservice legt zu Beginn des Jahres das Kon-
tingent an Leistungseinheiten pro MaBnahme fest, die Vergabe erfolgt durch die Behandlerln in
Absprache mit der jeweiligen Beraterln, Betreuerln bzw. Coachlnnen des SMS-Projektes auf Basis
des individuellen Bedarfs. Pro Klientin kénnen bis zu 20 Leistungseinheiten mit Option auf eine
einmalige Verlangerung auf bis zu 30 Leistungseinheiten in Anspruch genommen werden.
Weitere Informationen per Mail unter change@boep.at oder telefonisch unter 01 /503 2 777 - O.

WIENER TESTSYSTEM

www.schuhfried.com

Ilhr starker Partner

in der digitalen psychologischen Diagnostik

SCHUHFRIED bietet digitale Lésungen fir alle Bereiche der psychologischen Diagnostik —
mit Erfahrung und Innovationsgedanken optimal kombiniert.

insgesamt von April 2022 bis Mitte 2025 28.000 Kinder und Jugendliche bei der Bewaltigung
von psychischen Belastungen unterstltzt werden.

Das Ziel von ,,Gesund aus der Krise®

Ziel von ,Gesund aus der Krise® ist die psychosoziale Versorgung der Zielgruppe -
Osterreichweit, wohnortnahe, rasch, kostenlos und qualitdtsgesichert. Dafiir vermittelt die
Servicestelle Klientinnen, welche sich bzw. deren Eltern und obsorgeberechtigte Personen,
telefonisch, per E-Mail und tber die Webseite anmelden kénnen, an eigens fir das Projekt
geprufte Behandlerinnen (Klinische Psychologlnnen, Gesundheitspsychologinnen und
Psychotherapeutlinnen). Damit sollen betroffene Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene von

0 bis inklusive 21 Jahre (wieder) gestarkt werden.

i 1
Erfahren Sie mehr iber das Wiener Testsystem!

schuhfried.com/delwiener-testssteml

Happy Birthday BOP!

Danke fiir die jahrzehntelange gute Zusammenarbeit.

Anzeige

www.gesundausderkrise.at
Service-Nummer: 0800 800 122*

Mail: info@gesundausderkrise.at

* gratis aus ganz Osterreich Anmeldung Beratung/ Kontaktieren Sie uns: Mehr Infos auf:
Behandlung info@schuhfried.com n m SCH U H F R I E D
8 +43 2236 42315
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STUDIEREN
IN KREMS

Gelegen am Campus Krems besticht
die Karl Landsteiner Privatuniversitat
mit internationaler Ausrichtung und
personlicher Ausbildung auf héchstem
Qualitatsniveau. Ein einzigartiger
Verbund an Universitatskliniken

sowie Lehr- und Forschungsstandorten
garantiert die Basis fur eine exzellente
Ausbildung und Karriere im Gesund-
heitsbereich sowie fur Spitzenleistungen
in der Forschung.

Das Psychologiestudium an der KL
bildet auf Basis eines modernen
Curriculums eine neue Generation von
Psycholog:innen aus. Mit hohem

Dr.-Karl-Dorrek-Stralte 30
3500 Krems / Austria

T: 443 2732 720 90-0

E: office@kl.ac.at
www.kl.ac.at

(D)) &

Praxisanteil erlernen die Studierenden
in kleinen Gruppen die zentralen
Kompetenzen, die fur den Beruf not-
wendig sind. Das Studium vermittelt
naturwissenschaftliche sowie human-
und sozialwissenschaftliche Ansatze
und verschrankt von Beginn an Theorie
und Praxis.

Intensive personliche Betreuung
Theoriegeleitete, forschungs-
begrindete Lehre

Arbeit mit (Schauspiel-)Patient:innen
Interprofessionelle Vernetzung mit
Medizin

vielfaltige Wahlfacher
Schwerpunkte: klinische Psycho-
logie & Arbeits-, Organisations-

und Wirtschaftspsychologie

KARL
LANDSTEINER

PRIVATUNIVERSITAT FUR
GESUNDHEITSWISSENSCHAFTEN
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Meilensteine der Psychologie in Osterreich

1922 Grindung des . psychologischen Instituts durch Prof. Dr. Karl Blhler
1953 Grindung des Berufsverbandes Osterreichischer Psychologinnen (BOP)

1981 Der BOP ist Grindungsmitglied der European Federation of
Psychologists® Associations (EFPA)

1986 Griindung der Fortbildungsakademie, heute die Osterreichische
Akademie fur Psychologie | OAP

1991 1. Psychologengesetz in Osterreich tritt in Kraft

1994 Klinisch-psychologische Diagnostik kommt in das Allgemeine
Sozialversicherungsgesetz (ASVG)

1998 Aufnahme der Klinischen Psychologie und Gesundheitspsychologie in
das Krankenanstaltengesetz

2013 Novellierung des Psychologengesetzes

2019-21 BOP-Petition fir eine bessere Versorgung von Menschen mit
psychischen Erkrankungen mit Gber 38.000 Unterstitzungserklarungen

2021 Mehr als 6.400 BOP-Mitglieder

2023 Ministerratsbeschluss zur Gleichstellung Klinische Psychologie und
Psychotherapie & BOP feiert 70-jahriges Bestehen

Ihr Partner

Im Bereich der
medizinisch-
psychiatrischen

Rehabilitation

office @promente-reha.at
promente-reha.at



Programm

Ehrenschutz: Bundespréasident Alexander Van der Bellen

Moderation: Mag.? Sonja Kato

08:00

09:00

09:25

09:55

10:25

10:45

1M:15

ao. Univ.-Prof." Dr." Beate Wimmer-Puchinger,

Prasidentin des BOP

Johannes Rauch, Bundesminister fur Soziales, Gesundheit, Pflege und
Konsumentenschutz (BMSGPK)

VideogruR Dr." Natasha Azzopardi Muscat, Director of the Division of
Country Health Policies and Systems der WHO Europe

Prof.” Dr."” Dr."" h.c. mult. llona Kickbusch, Internationale Expertin zum
Thema Gesundheitsférderung und Public Health, Genf

Prof. Dr. Christoph Steinebach, Prasident der European
Federation of Psychologists® Associations (EFPA), Brissel

ao. Univ.-Prof. Dr. Herwig Ostermann, Geschaftsflhrer der
Gesundheit Osterreich GmbH (GOG), Wien

Univ.-Prof. Dr. Paul Sevelda, Prasident der Osterreichischen Krebshilfe
Mag.? Karin Isak, Psychologische Leitung des Beratungszentrums der
Osterreichischen Krebshilfe

Dr. Alexander Biach, Stellvertretender Direktor der Wirtschaftskammer
Wien

Dr. Gerhard Klicka, Geschaftsfuhrer Innovatives Betriebliches
Gesundheitsmanagement (IBG)

Mag.? Hilde Wolf, MBA, Vize-Prasidentin des BOP und Leitung
Frauengesundheitszentrum FEM Std

L

12:15

13:10
13:40

14:10

14:40

15:00

15:30

16:00

Berufsverband Osterreichischer
Psychologlnnen | BOP

1 Osterreichische Akademie
fir Psychologie | OAP

emer. Univ.-Prof." Dr." Dr." Christiane Spiel, Bildungsexpertin, Wien

ao. Univ.-Prof." Dr." Beate Wimmer-Puchinger, Prasidentin des BOP, Wien

Ing." Dr." Renate Cervinka, Expertin fur Umweltpsychologie, Wien

Dr.” Elena Heber, Griinderin & Chief Clinical Officer von HelloBetter, Berlin

Dr." Heide Rieder, Mental Health and Psychosocial Support (MHPSS)
Officer, Internationale Organisation fur Migration (IOM), Brussel

Dipl.-Psych.” Thordis Bethlehem,
Prasidentin des Berufsverband Deutscher Psychologlnnen (BDP)

Yvik Adler lic. phil.,
Co-Prasidentin der Féderation Schweizer Psychologinnen (FSP)

Videogruf® Sarb Bajwa,
CEOQ der British Psychological Society (BPS)

Videogru® Thema S. Bryant, PhD,
Prasidentin der American Psychological Association (APA)
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Osterreichische Akademie fiir Psychologie | OAP

Die Osterreichische Akademie fiir Psychologie | OAP bietet seit Jahrzehnten berufliche Aus-,
Fort- und Weiterbildung fir Psychologlnnen sowie die Vermittlung psychologischen Wissens an
Nichtpsychologlnnen an - mit bewahrten und laufend aktualisierten Seminarthemen,
praxisbezogen und mit ausgewiesenen Expertinnen.

Ergénzt wird das Programm mit Lehrgéngen, Vortragen und Tagungen.

Die Meilensteine der OAP:

@_. 1986
@a 1991
@_. 1992
@—o 1996
@—- 1997
1998
@—. 1999
2000
@_. 2004
@. 2009
@_. 2012
R)e 2013
2014
@—. 2015
2016
Ve 2017
14

Griindung der Fortbildungsakademie - Erste Seminare aus dem Bereich der
Klinischen Psychologie werden angeboten

1. Psychologengesetz

Beginn der ersten Curricula in Klinischer - und Gesundheitspsychologie im
November 1992 in Wien.

Bis zum Inkrafttretem des 2. Psychologengesetzes 2014 organisiert die
damalige Fortbildungsakademie des BOP 364 Curricula mit insgesamt rund
5.400 Teilnehmerlnnen.

Supervision & Coaching, Personal- und Organisationsentwicklung,
Verkehrspsychologie, Mediation sind weitere Angebote.

Feier - 10 Jahre Fortbildungsakademie des BOP
mit einer Tagung zum Thema: ,Love - Sex & Psychology®

Die Fortbildungsakademie‘|‘mird Teil der am 20. Mé&rz 1997 gegriindeten
Serviceorganisation des BOP GmbH.

Die Serviceorganisation wird als Begutachtungsstelle gemaR WAFFG-DVO
anerkannt und bietet die verpflichtende Fortbildung und Supervision an.

Curricula in Klinischer Psychologie und Gesundheitspsychologie werden auch

in Graz, Innsbruck und Salzburg angeboten.
Neu ist der Bereich der Notfallpsychologie im Fortbildungsprogramm.

Curricula Klinische Psychologie und Gesundheitspsychologie werden auch in
Linz und in Klagenfurt angeboten.

Neue Lehrgange in Gerontopsychologie und Arbeitspsychologie beginnen.

Neu im Programm sind die Lehrgdnge Biofeedback, Psychologische
Schmerzbehandlung sowie Kinder-, Jugend- und Familienpsychologie.

Der neue Lehrgang ,Psychologische Traumabehandlung® erweitert das
Seminarangebot.

Eréffnung des OAP-Seminarzentrums im 3. Bezirk.

Das neue Psychologengesetz tritt in Kraft - nach mehrjahriger
Vorbereitungszeit wird das neue Curriculum in Klinischer Psychologie und /
oder Gesundheitspsychologie vom Gesundheitsministerium anerkannt.
Neu im Programm sind Lehrgénge fur kiinftige gerichtlich beeidete
Sachverstandige.

Der erste Lehrgang (Grundmodul) gem. dem neuen Psychologengesetz in
Klinischer Psychologie und / oder Gesundheitspsychologie beginnt.

Erstes Aufbaumodul in Klinischer Psychologie wird durchgefthrt.

Erstes Aufbaumodul in Gesundheitspsychologie beginnt.

@—- 2018

£613 2018-
2020

@_. 2020 -

2022
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1. Internationale Fachtagung
Diagnostik findet mit 350
Teilnehmerlnnen im Austria Center
statt.

Internationale Top-Speakerinnen
in der OAP:

Prof. Dr. Philip Zimbardo und Prof."
Dr.n Christina Maslach, Dr." Maja
Storch, Dipl.-Psych." Michaela
Huber sowie Univ.-Prof. Dr.Dr.h.c.
Friedrich Glasl.

/. Tag der klinisch-
psuchologischen Behandlung -
findet statt.

Herausforderungen durch die
Pandemie und diverser
Lockdowns - werden

rasch bewéltigt und das
Seminarangebot auf Online-
Seminare umgestellt.

1. Tagung der Fachsektion
Gesundheitspsychologie
gemeinsam mit der OAP zum
Stellenwert der
Gesundheitspsychologie.

Vortragsreihe aus dem Bereich
der Rechtspsychologie.

Vortragsreihe zu ,Aktuelle Trends
und Ansatze der
psuchologischen Therapie” u.a.
zu NET, ACT, EFT.

Vortrag von Prof. Dr. Rolf-Dieter
Stieglitz zu ,Neuerungen der
ICD-11%.

Tagung in Kooperation mit der
Fachsektion Rechtspsychologie
zum Thema ,Qualitatssicherung
in der Rechtspsychologie™.

Kurzlehrgang ,Unerfullter
Kinderwunsch” startet.

2. Tagung
Gesundheitspsychologie zum
Thema ,,Gesundheitspsychologie
und Long Covid”.

AWO-Tagung ,Herausforderungen
der ,neuen’ Arbeitswelt -
Probleme, Trends & L6sungen aus
psychologischer Sicht”.

Weitere Informationen unter:
www.psychologieakademie.at

Anzeige

Abteilung fur Psychologie

REHA ZENTRUM MUNSTER

Klinikum fiir Rehabilitation in Tirol

o &
51 REHA ZENTRUM MONS TER =

Das REHA Zentrum MuUnster bietet stationare Reha-
bilitation fur die funf Indikationen Neurologie, Kar-
diologie, Pulmologie, Onkologie und Psychiatrie.
Die Abteilung fur klinische Psychologie unterstutzt
Patient:innen mit einem umfassenden Angebot,
das klinisch psychologische Beratung, kognitive
Testung und Training in Einzel- und Gruppensetting
sowie Biofeedbackbehandlung umfasst.

Zusatzlich werden Patient:innen in gesundheits-
psychologischen Schulungen wie bspw. Raucher-
entwohnung oder Lebensstildnderung zu einer
bewussteren Lebensfuhrung angeregt.

Unser groBes Anliegen ist Patient:innen individuell
auf lhrem Weg der Genesung zu unterstutzen, sie
zu einem achtsamen Umgang mit sich selbst in der
Krankheitssituation zu beraten und begleiten, sie in
ihrem sozialen Kontext zu starken und die Selbst-
wirksamkeit zu fordern.

www.reha-muenster.at
REHA Zentrum Munster ﬂ m

Groben 700 - A-6232 Munster
Tel. +43(0)5337/2 0004

Ein gemeinsames Unternehmen der /705p/'/a/5 Projektentwicklungsges.m.b.H.
und der J{ HUMANOCARE GmbH.
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%,1\’/]%} " St. Veit im Pongau

GEMEINSAM. STARKER WERDEN.

In wunderschoner Lage oberhalb des Salzachtals — inmitten der Salzburger Bergwelt —
liegen das Rehabilitationszentrum St. Veit mit 120 Betten fir onkologische
Patientinnen und Patienten und der Leuwaldhof, die Kinder- und Jugend-Reha fur
Krebserkrankungen und Stoffwechselstérungen, mit 82 Betten.

Das Ziel unseres umfangreichen medizinischen Therapieangebotes ist es, das Wohl-
befinden der Patientinnen und Patienten zu erhdhen und sie auf dem Weg zur
Verbesserung ihrer Lebensqualitat zu begleiten.

Unser hochqualifiziertes Team mit Arztinnen und Arzten, Therapeutinnen und Thera-
peuten, Pflege- und Gastronomiefachkréaften steht unseren Patientinnen und
Patienten rund um die Uhr zur Verfiigung. Die lichtdurchfluteten, behaglichen Zimmer
— primar Einzelzimmer mit Balkon — laden zum Entspannen und Genesen ein.

un Berufsverband Osterreichischer

Psychologinnen | BOP
5621 St. Veit im Pongau, St. Veiter Stral3e 48

info@reha-stveit.at
www.onko-reha-stveit.at Eine Gesundheitseinrichtung der E& N\
www.leuwaldhof.at VAMED health.care.vitality. vameo X SA‘LK




Konferenz zu 70 Jahre BOP

www.junfermann.de

Referentlnnen (in alphabetischer Anordnung)

Ing." Dr." Renate Cervinka
Expertin fur Umweltpsychologie, Wien

Ing." Dr." Renate Cervinka ist Gesundheitspsychologin und HTL-
Ingenieurin in Biochemie. Sie absolvierte ein Studium Psychologie/
Padagogik an der Universitat Wien. Lehrtatigkeit: Universitat Wien

& MedUni Wien, BOP, HAUP, FH, BFW, LFI, Wissenschaftlicher Beirat
Sektion UPSY. Derzeitige Arbeitsschwerpunkte: Naturverbundenheit,
Umweltgestaltung, Erholungsforschung und Green Care.

Margaret Robinson Rutherford

Die versteckte Depression

‘Wenn Perfektionismus krank macht

=

BENJAMIN FRY

DER UNSICHTBARE LOWE

WIE MENSCHEN PSYCHISCH REAGIEREN,
WENN SIE SICH BEDROHT FUHLEN

ISBN 978-3-7495-0415-2 - Auch als E-Book erhaltlich

ISBN 978-3-7495-0410-7 - Auch als E-Book erhiiltlich

2245, kart., E-Book inside « € (D) 29,00
3125S., kart., E-Book inside « € (D) 32,00

Dr." Elena Heber
Grinderin & Chief Clinical Officer von HelloBetter, Berlin

Margaret Robinson Rutherford Benjamin Fry
Die versteckte Depression Der unsichtbare Lowe Dr." Elena Heber hat im Jahr 2016 ihre Promotion in Psychologie im
Wenn Perfektionismus krank macht Wie Menschen psychisch reagieren, Rahmen des GET.ON -Forschungsprojekts an der Leuphana Universitat

.. - Ldneburg abgeschlossen und wurde hierfir mit dem dortigen Transfer-
wenn sie sich bedroht fiihlen gend J

¥ preis ausgezeichnet. Sie verantwortet die Entwicklung und Evaluation
In diesem Buch geht es um Perfektionismus als einen zentralen ; ("1\4 der digitalen Gesundheitsanwendungen und leitet den Bereich Content
Auslgser von Depressionen. Mit diesem mitfiihlenden Leitfaden Der unsichtbare Lowe steht sinnbildlich fiir Traumata, die O \i‘ . & Research bei HelloBetter. Ihr Diplom im Fach Psychologie erwarb sie
lernen Sie, destruktive Uberzeugungen zu identifizieren und uns verfolgen. Ein 28-Tage-Programm hilft dabei, den Lowen ] S?ﬂsg SLIE,\E' Zf:tfaﬁgfgﬁhz und arbeitete als Research Fellow an der
sich wieder mit Ihren Emotionen zu verbinden. sichthar zu machen und ihn zu zéhmen.

Prof.™ Dr." Dr." h.c. mult. llona Kickbusch
Internationale Expertin zum Thema Gesundheitsférderung und Public
Health, Genf

Anzeige

Soziologin und Politikwissenschaftlerin Prof.” Dr." Dr." h.c. mult. llona
Kickbusch hat wahrend ihrer langjahrigen Tatigkeit bei der Weltgesund-
heitsorganisation (WHO) die europaische und internationale Gesund-
heitspolitik stark gepragt. lhre vielfaltigen politischen, praktischen und
wissenschaftlichen Erfahrungen sind in ihr Konzept der ,Gesundheits-
gesellschaft” eingeflossen. Sie ist unter anderem Griinderin des Global
Health Centre am Graduate Institute in Genf und Direktorin von ,Kick-
busch Health Consult®. Sie wurde mit dem Bundesverdienstkreuz fir ihre
Verdienste fUr Innovationen in der globalen Gesundheit und globalen
Gesundheitsdiplomatie ausgezeichnet.

Credit: Sciana/Katrin Kerschbaume

Michael A. Tompkins

Das Arbeitsbuch gegen
Angst und Depression

Einfache und effektive Techniken
in psychischen Krisen

v

Lydia Hantke & HansJoachim Gorges

Handbuch
Traumakompetenz

Basi herapie, Beratung

D ————

ISBN 978-3-7495-0403-9 - Auch als E-Book erhaltlich
ISBN 978-3-7495-0390-2 - Auch als E-Book erhaltlich

288 S., kart., E-Book inside « € (D) 32,00
6245., kart., E-Book inside « € (D) 58,00

Michael A. Tompkins Lydia Hantke & Hans-Joachim Gérges ao. Univ.-Prof. Dr. Herwig Ostermann
Das Arbeitsbuch gegen Angst und Depression Handbuch Traumakompetenz Geschéaftsfihrer der Gesundheit Osterreich GmbH (GOG), Wien
Einfache und effektive Techniken in psychischen Krisen Basiswissen fiir Therapie, Beratung und Padagogik
Ao. Univ.-Prof. Dr. Herwig Ostermann studierte Internationale Wirtschafts-
Ziel dieses Arbeitshuchs ist, Strategien und Ubungen zu Dieses praxisorientierte Standardwerk ist ein Buch fiir alle, W'ssenschaﬂe.n und abso""erte.em Mag'Ster'..und .].3 oktoratsstudium d.er
. X . e . . . i Gesundheitswissenschaften. Seit 2016 Geschaftsfuhrer der Gesundheit
vermitteln, um die emotionale Flexibilitat wieder herzustellen die Menschen dabei helfen, im Alltag stabil zu werden und = Osterreich GmbH., zuvor Leiter der Abteilung ftir Gesundheitsakonomie
und Achtsamkeit und Selbstmitgefiihl zu fordern. mit erlittenen Verletzungen umgehen zu lernen. £  an der Gesundheit Osterreich GmbH/Geschaftsbereich OBIG. Er hilt eine
5  Teilzeitprofessur fur Health Policy and Administration am Department fiir

Public Health & Health Technology Assessment an der UMIT in Tirol.

Blattern Sie online in unseren
Biichern und bestellen Sie bequem U. Junfermann

unter: www.junfermann.de
Portofreie Lieferung weltweit
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Dr." Heide Rieder
Mental Health and Psychosocial Support (MHPSS) Officer, Internationale
Organisation fur Migration (IOM), Brissel

Dr." Heide Rieder ist Klinische Psychologin und psychologische Psychotherapeu-
tin. Sie arbeitet fur die Abteilung ,Mental health, psychosocial response and
intercultural communication® der Internationalen Organisation fur Migration
(IOM), eine auf Migration spezialisierte Organisation der Vereinten Nationen, fur
die sie zuvor in Stidsudan als Programmleiterin t&tig war. Davor arbeitete sie fur
mehrere Jahre fur den Zivilen Friedensdienst (ZFD) der Deutschen Gesellschaft
fur Internationale Zusammenarbeit (GIZ) in Ruanda, Burundi und Kenia im Bereich
Entwicklungszusammenarbeit und Friedensférderung.

emer. Univ.-Prof." Dr." Dr." Christiane Spiel
Bildungsexpertin, Wien

Emer. Univ.-Prof." Dr." Dr.n Christiane Spiel ist emeritierte Professorin fur
Bildungspsychologie und Evaluation an der Universitat Wien. Forschungs-
schwerpunkte: selbstreguliertes Lernen, Lernmotivation, Zukunft des
Lernens und Transfer wissenschaftlicher Erkenntnisse in Politik und Praxis.
Sie ist u.a. Vorsitzende des Forschungs- und Wissenschaftsrats Karnten
und Ehrenmitglied der &sterr. Gesellschaft fur Psychologie. Sie wurde mit
dem GroRen Silbernen Ehrenzeichen fur Verdienste um die Republik
Osterreich und dem Osterreichischen Ehrenkreuz fr Wissenschaft & Kunst
. Klasse ausgezeichnet und zur Ehrensenatorin der Universitat Wien
ernannt.

Prof. Dr. Christoph Steinebach
Prasident der European Federation of Psychologists® Associations (EFPA),
Brissel

Prof. Dr. Christoph Steinebach studierte Psychologie an der Universitat
Trier und promovierte zum Dr. rer. soc an der Universitat Konstanz. Nach
Tatigkeit in Diagnostik, Beratung und Therapie folgte eine Professur fir
Rehabilitationspédagogik an der Katholischen Hochschule Freiburg i.Br.,
der er spater als Rektor vorstand. Seit 2007 ist er Direktor des Departe-
ments Angewandte Psychologie der Zlrcher Hochschule fir Angewand-
te Wissenschaften, seit 2013 Adjunct Professor an der Toronto Metrop-
olitan University, seit 2019 Prasident der EFPA.

ao. Univ.-Prof." Dr." Beate Wimmer-Puchinger
BOP-Prasidentin, Wien

Ao. Univ.-Prof." Dr." Beate Wimmer-Puchinger war langjahrige Leiterin
des Ludwig Boltzmann Institutes fur Frauengesundheits-Forschung und
zweier Frauengesundheitszentren sowie Frauengesundheitsbeauftrag-
te der Stadt Wien (1999 - 2015), wissenschaftliche Leiterin der ,\Wiener
Gesundheitsziele 2025* und des Osterreichischen Aktionsplans Frauen-
gesundheit. Professorin an der Universitat Salzburg, Medizinische Uni-
versitat Wien, FH Wien, Alice Salomon Hochschule Berlin, Karl Landsteiner
Privatuniversitat fur Gesundheitswissenschaften sowie Gastprofessorin
an der Sigmund Freud Privatuniversitat Wien (SFU), Herausgeberin ein-
schlagiger FachbUlcher, zahlreicher Buchbeitrdge und Fachartikel, Tra-
gerin des Goldene Ehrenzeichen flUr Verdienste um das Land Wien, dem
Goldenem Ehrenzeichen fiir Verdienste um die Republik Osterreich sowie
Preistragerin des ZONTA Merit Award und des Frauenpreis der Stadt Wien
2018, Prasidentin des BOP seit 2017.

Konferenz zu 70 Jahre BOP

Im Rahmen einer Podiumsdiskussion sind vertreten
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1. Univ.-Prof. Dr. Paul Sevelda, Prasident der Osterreichischen Krebshilfe

2. Mag.® Karin Isak, Psychologische Leitung des Beratungszentrums der
Osterreichische Krebshilfe Wien

3. Dr. Gerhard Klicka, Geschaftsfiihrer Innovatives Betriebliches
Gesundheitsmanagement (IBG)

4. Mag.? Hilde Wolf, MBA, Vize-Prasidentin des BOP und Leitung
Frauengesundheitszentrum FEM Stid

5. Dr. Alexander Biach, Stellvertretende Direktor der Wirtschaftskammer Wien

Psychologische
Beratung online

Zeitlich & ortlich flexibel per
“Video-/Audio- oder Text-Chat

Bewirb dich jetzt
instahelp.me/instahelp-psychologe L‘L b* -ﬂm




BlUrgermeisterempfang:

Esist uns eine Freude, dass Sie an der Festkonferenz zum 70-jahrigen Bestehen des
Berufsverbandes Osterreichischer Psychologinnen teilnehmen. Dartiber hinaus wirden wir uns sehr
freuen, wenn Sie am 17. November ab 19 Uhr am Blirgermeisterempfang im Heurigenrestaurant
Fuhrgassl-Huber (Neustift am Walde 68, 1190 Wien) teilnehmen.

AWO-Psychologie
I 2024 e
I<LINISCIfIE HYPNOSE

Psychologische Perspektiven NACH MILTON H. ERICKSON

der Digi_talisierung_ und Kijnst_lichen CURRICULUM 2024
Intelligenz (KI) in der Arbeitswelt
Freitag, 19. Jénner 2024, online Beginn: Februar 2024, Innsbruck

Nihere Informationen und Anmeldung unter

www.mei-innsbruck.at

" ) 1 Berufsverband Osterreic_:_hischer @
Ln Osterreichische Akademie LD Psychologlinnen | BOP MILTON ERICKSON INSTITUT

fur Psychologie | OAP Fachsektion Arbeits-, Wirtschafts- und

rg PSYy 9

flr Hypnosystemische Kompetenzerweiterung INNSBRUCK
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