
Sie suchen 
psychologische 

Hilfe in der Krise?
Unsere Helpline 

ist für Sie da.

helpline@psychologiehilft.at

www.psychologiehilft.at

BÖP-Helpline
Montag bis Donnerstag

9-13 Uhr

01/504 8000

Vorstand & Präsidium 
Der Vorstand des BÖP besteht aus sieben von den Mitgliedern 
gewählten Personen. Drei Vorstandsmitglieder bilden das 
Präsidium.

Alle Vorstandsmitglieder in alphabetischer Reihenfolge:

Mag.a Christina M. Beran  

(Vizepräsidentin, Schriftführerin)

Mag. Georg Hafner, MA

Assoz. Prof. Mag. Dr. Stefan Höfer

Mag.a Dr.in Karin Kalteis

a.o. Univ.-Prof. i.R. Dr. Anton-Rupert Laireiter 
(Vizepräsident, Kassier)

Mag.a Dr.in Daniela Renn

a.o. Univ.-Prof.in Dr.in Beate Wimmer-Puchinger (Präsidentin)

Unsere FunktionärInnen 
Der BÖP gliedert sich in 14 Fachsektionen, 9 Landesgruppen 
und eine Vielzahl an Arbeitsgruppen und Referaten sowie die 
Studierendenorganisation „Studierende im BÖP | BÖP-S“. 
Mehr als 100 FunktionärInnen engagieren sich 
ehrenamtlich österreichweit für den BÖP und die Belange der 
Psychologie.

Das Generalsekretariat  
Das Generalsekretariat unter der Leitung von Dana M.  
Müllejans, MA, B.Sc., M.Sc. (Generalsekretärin) und  
Mag.a Lydia Suchmann (Kaufmännische Leitung) ist die  
operative Schaltstelle des BÖP. Es ist unter anderem für  
den Mitgliederservice verantwortlich, unterstützt den Vorstand 
und die BÖP-FunktionärInnen bei der Erreichung ihrer  
(berufspolitischen) Ziele, organisiert Veranstaltungen und  
managet die Finanzen des Vereins.   

Die ÖAP 
Die Österreichische Akademie für Psychologie | ÖAP bietet seit 
Jahrzehnten berufliche Aus-, Fort- und Weiterbildung für 
PsychologInnen sowie die Vermittlung psychologischen 
Wissens an NichtpsychologInnen an – mit bewährten und 
laufend aktualisierten Seminarthemen – praxisbezogen und mit 
ausgewiesenen ExpertInnen. Ergänzt wird das Programm mit 
Lehrgängen, Vorträgen und Tagungen. 

Impressum: BÖP - Berufsverband Österreichischer Psychologinnen und Psychologen,
Dietrichgasse 25, 1030 Wien, Telefon +43 1 407 26 71-0, Fax +43 1 407 26 71-30,
buero@boep.or.at, www.boep.or.at, Stand 03/2025, Druck: Flyeralarm, Wien, Design: Arber Kolonja

psychologiehilft.at

Wir sind 
der BÖP



Willkommen beim BÖP - dem 
größten PsychologInnen-
verband in Österreich! 

Eine starke Stimme für die PsychologInnen und die Psychologie in 
Österreich sein und einen entscheidenen Beitrag zur besseren 
psychosozialen Versorgung leisten - das ist seit mehr als 70 
Jahren unser Ziel! Mit über 7.000 Mitgliedern sind wir als 
Berufsverband Österreichischer PsychologInnen (BÖP) nicht nur 
zur größten Interessensvertretung von PsychologInnen in 
Österreich geworden, sondern auch zu einem unverzichtbaren 
Partner in der österreichischen Gesundheits- und 
Soziallandschaft. Von der Arbeitspsychologie bis zur 
Umweltpsychologie, von Vorarlberg bis ins Burgenland: Als BÖP 
repräsentieren wir alle psychologischen Aufgabengebiete und 
zwar im gesamten Land! 

Unsere Aufgaben 

Als BÖP vertreten wir die berufspolitischen Interessen unserer 
Mitglieder, sind Vertragspartner des Dachverbandes der
Sozialversicherungsträger bei der klinisch-psychologischen 
Diagnostik und engagieren uns bei der Implementierung, 
Organisation und Durchführung von Projekten, die der 
Gesundheit der Menschen in Österreich dienen. Als BÖP setzen wir 
uns aktiv für eine flächendeckende psychische Versorgung 
in Österreich ein und engagieren uns in verschiedenen Bereichen 
wie Prävention, Gesundheitsförderung, Behandlung und 
Rehabilitation, insbesondere in Bezug auf klinisch-psychologische 
Diagnostik, Beratung, Behandlung, Gesundheitspsychologie, 
Mediation, Supervision und Coaching.

Als BÖP arbeiten wir auf nationaler und internationaler Ebene 
eng mit Institutionen, Gesundheitseinrichtungen und 
Organisationen aus allen politischen, sozialen und gesellschaft-
lichen Bereichen zusammen und stehen in ständigem Austausch 
mit anderen Berufsgruppen und wissenschaftlichen 
Einrichtungen. 

Unseren Mitgliedern bieten wir ein weitreichendes Service wie 
eine kostenfreie rechtliche Beratung, mehr als hundert 
Fortbildungsveranstaltungen im Jahr oder eine günstige 
Berufshaftplichtversicherung an. Wir informieren fortlaufend über 
alle (berufspolitisch) relevanten Neuerungen, bieten einen 
kostenfreien Zugang zur Job-Börse auf der BÖP-Website und einen 
Gratis-Eintrag bei „Psychnet”, der größten PsychologInnen-
Suchmaschine Österreichs.  

Klinische Psychologie & 
Gesundheitspsychologie in 
Österreich
Die Klinische Psychologie befasst sich mit psychischen 
Störungen sowie mit psychischen Aspekten physischer 
Erkrankungen. Über 11.000 Klinische PsychologInnen 
untersuchen, diagnostizieren, beraten und behandeln 
Einzelpersonen, Paare und/oder Gruppen zurzeit in Österreich. 
Sie begleiten zudem bei akuten Krisen oder sind in der 
Rehabilitation tätig. Sie arbeiten mit KlientInnen im 
niedergelassenen Bereich genauso wie in Spitälern, 
Rehabilitationseinrichtungen oder in Unternehmen. Beinahe 
mehr als 10.000 GesundheitspsychologInnen arbeiten 
derzeit österreichweit mit dem Ziel, die physische und 
psychische Gesundheit von Individuen sowie Gruppen durch 
gesundheitspsychologische Maßnahmen zu erhalten, zu fördern 
und/oder weiter auszubauen. Dafür entwickeln sie beispielsweise 
gesundheitsfördernde Maßnahmen in Institutionen, beraten 
Privatpersonen in Fragen der Stressreduktion, arbeiten präventiv 
in Verbänden, Unternehmen, Spitälern oder auch 
personenzentriert in freien Praxen.

Unsere Projekte
Seit 2022 setzen wir als BÖP für das Sozialministeriumsservice das 
Projekt „#change” um. Im Rahmen von „#change” werden 
Jugendliche und junge Erwachsene mit eingeschränkter Arbeits- 
bzw. Ausbildungsfähigkeit unterstützt, um ihre Chancen beim 
(Wieder)einstieg in den ersten Arbeitsmarkt zu erhöhen. 

Ebenfalls im Jahr 2022 wurde das europaweit einzigartige 
Leuchtturmprojekt „Gesund aus der Krise” ins Leben gerufen, 
das – gefördert vom Bundesministerium für Soziales, Gesundheit, 
Pflege und Konsumentenschutz – ebenfalls von uns als BÖP in 
enger Kooperation mit dem Österreichischen Bundesverband für 
Psychotherapie umgesetzt wird. „Gesund aus der Krise” bietet 
Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen von 0 bis 21 
Jahren österreichweit kostenfreie klinisch-psychologische, 
gesundheitspsychologische oder psychotherapeutische 
Beratungs-/Behandlungseinheiten im Einzel- oder 
Gruppensetting.  

Kontakt zu „Gesund aus der Krise” 
Tel.: 0800/800 122, MO-FR: 8-18 Uhr 
www.gesundausderkrise.at 

Kontakt zu „#change” 
Tel.: 01/503 27 77-0, Email: change@boep.or.at

Unsere Geschichte
Der BÖP wurde 1953 in Wien als Interessensvertretung von 
akademisch ausgebildeten und praktisch tätigen PsychologInnen 
gegründet. Unsere Hauptziele als junger Berufsverband waren 
die Einführung eines Titelschutzes und eine gesetzliche 
Regelung der Berufsausbildung von PsychologInnen. Auch 
durch unsere Arbeit konnten zahlreiche Meilensteine der 
Psychologie in Österreich erreicht werden. Im Jahr 1991 trat so 
das erste Psychologengesetz in Kraft, das den Titel 
„PsychologIn” erstmals in Österreich rechtlich schützte und die 
Ausbildung von PsychologInnen regulierte. Eine bedeutsame 
Errungenschaft war auch die Unterzeichnung des 
Gesamtvertrages im Jahr 1994, durch den klinisch-
psychologische Diagnostik auf Krankenkassenkosten möglich 
wurde. Als starke Berufsvertretung hat der BÖP weitere wichtige 
Erfolge erzielt, wie beispielsweise die Novellierung des 
Psychologengesetzes im Jahr 2013 oder die Aufnahme der 
Klinischen Psychologie in das Krankenanstaltengesetz. 
Im Jahr 2024 konnte ein weiterer Meilenstein erreicht werden: 
Klinisch-psychologische Behandlung wurde nach jahrzehntelanger 
berufspolitischer Arbeit des BÖP Kassenleistung. 

Meilensteine der Psychologie 
in Österreich
1922: Gründung des 1. psychologischen Instituts durch  
Prof. Dr. Karl Bühler 
1953: Gründung des BÖP 
1981: Der BÖP ist Gründungsmitglied der European 
Federation of Psychologists‘ Associations (EFPA)
1991: Das erste Psychologengesetz in Österreich tritt in Kraft
1994: Klinisch-psychologische Diagnostik kommt in das 
Allgemeine Sozialversicherungsgesetz 
1998: Gründung der ÖAP 
1998: Aufnahme der Klinischen Psychologie und 
Gesundheitspsychologie in das Krankenanstaltengesetz
2013: Novellierung des Psychologengesetzes
2019-21: BÖP-Petition für eine bessere Versorgung von 
Menschen mit psychischen Erkrankungen mit über 38.000 
Unterstützungserklärungen 
2021: Mehr als 6.400 BÖP-Mitglieder
2022: Verleihung des 1. BÖP-JournalistInnenpreises 
2023: Der BÖP feiert sein 70-jähriges Bestehen
2024: Klinisch-psychologische Behandlung wird 			 
Kassenleistung & der BÖP hat mehr als 7.000 Mitglieder


