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Vorwort des LH Mag. Hans Peter Doskozil 

Immer mehr Menschen sind in der heutigen Zeit auf Hilfe auch im 
psychologischen Bereich angewiesen. Die in unserer Gesellschaft 
zunehmend komplexer werdenden Anforderungen verlangen eine 
größere Flexibilität, es entstehen unterschiedliche Formen von 
Stress und die damit einhergehenden körperlichen und seelischen 
Belastungen nehmen zu. Überlieferte Sozialstrukturen verändern 
sich zusehends, Menschen sind – vor allem im letzten Lebens-

abschnitt – zunehmend auf sich alleine gestellt, ohne den Rückhalt familiärer 
Bindungen. Die Summe dieser Entwicklungen macht die professionelle Hilfe durch 
Psychologinnen und Psychologen immer stärker notwendig und ihren Dienst beson-
ders wertvoll.

Klinische Psychologie ist heute für die Bürgerinnen und Bürger zu einem unver-
zichtbaren Faktor im Bereich der Hilfestellungen in unterschiedlichen Lebenslagen 
geworden. Der Berufsverband Österreichischer PsychologInnen (BÖP) leistet dabei 
mit seiner Landesgruppe Burgenland besonders wertvolle Arbeit. Zu erwähnen ist in 
dem Zusammenhang, dass auf Bundesebene mittlerweile die Gleichstellung von Kli-
nisch-Psychologischer Behandlung bzw. Psychologischer Therapie mit der Psycho-
therapie im Hinblick auf die Verankerung im System der Sozialversicherungen auf 
den Weg gebracht wurde. Damit wird langjährigen Forderungen der Berufsgruppe 
und ihrer Vertretung Rechnung getragen.

Es ist wichtig, die Öffentlichkeit über das Leistungsspektrum der Berufsgruppe 
zu informieren, um den Menschen die Möglichkeiten der Hilfestellung und Unter-
stützung konkret aufzuzeigen. Die Neuaufl age der Broschüre „PsychologInnen im 
Burgenland“, welche Sie in den Händen halten, leistet dazu einen wichtigen Beitrag. 
Als Landeshauptmann danke ich dem BÖP und im Besonderen den Mitgliedern des 
Landesverbandes Burgenland für ihr Engagement. Allen Leserinnen und Lesern 
wünsche ich, dass sie dieser Broschüre für sie persönlich hilfreiche Informationen 
entnehmen können.   

Hans Peter Doskozil
Landeshauptmann
Hans Peter Doskozil
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Vorwort der BÖP-Präsidentin a.o. Univ.-Prof.in Dr.in Beate Wimmer-Puchinger 

Der Berufsverband Österreichischer PsychologInnen (BÖP) setzt 

sich in diesem Jahr seit genau 70 Jahren für eine bedarfsgerechte 

Unterstützung von Menschen in Krisensituationen ein. 

Unsere Mission ist es, den Zugang zu Klinischen PsychologInnen 

und GesundheitspsychologInnen im niedergelassenen Bereich so 

einfach wie möglich zu gestalten und Hemmschwellen abzubauen. 

Seit jeher ist es unser Herzensanliegen, Betroffene so rasch wie möglich mit profes-

sioneller Hilfe zu unterstützen.

Die vorliegende Broschüre „Psychologie im Burgenland“ soll darüber hinaus den 

Zugang zu Klinischen PsychologInnen und GesundheitspsychologInnen so einfach 

wie möglich machen. Es stehen nach wie vor in allen burgenländischen Bezirken 

hochqualifizierte ExpertInnen bereit, um die psychische Versorgung, Behandlung 

und Unterstützung der Bevölkerung zu gewährleisten.

Es freut mich zu sehen, dass es dank der Unterstützung von Politik und Medien 

gelungen ist, psychische Störungen und Belastungen zu enttabuisieren. Maßgeblich 

ist, dass nun jene Personen, die am dringendsten Hilfe benötigen und kein stabiles 

soziales Netz oder finanzielle Mittel haben, endlich die Möglichkeit zur Unterstützung 

erhalten können.

Als Berufsverband werden wir weiterhin aktiv daran arbeiten, die Qualität und den 

Zugang zu psychologischer Unterstützung zu fördern und das Bewusstsein für 

die Bedeutung psychischer Gesundheit in der Gesellschaft zu stärken. Denn nur 

gemeinsam, inter- und multidisziplinär, können wir eine gute psychische Versorgung 

für alle Menschen im Burgenland und darüber hinaus gewährleisten.

a.o. Univ.-Prof.in Dr.in Beate Wimmer-Puchinger

Präsidentin des Berufsverbandes Österreichischer PsychologInnen 
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Liebe Leserin! Lieber Leser! 

Im Leben jedes Menschen gibt es Situationen, die mit psychologischer Unterstützung 

besser bewältigt werden können. Mit der Herausgabe dieser Broschüre will die Lan-

desgruppe Burgenland des Berufsverbandes Österreichischer PsychologInnen (BÖP) 

das Angebot der Klinischen PsychologInnen und GesundheitspsychologInnen vor Ort 

sowohl detailliert als auch übersichtlich darstellen, um die Suche nach Hilfestellung 

zu erleichtern. 

Die Liste der ExpertInnen ist nach Bezirken geordnet, innerhalb der Bezirke erfolgte 

die Reihung alphabetisch.

Zu jeder angeführten Person finden Sie folgende Informationen:

• Praxisadresse, Telefonnummer, Mailadresse, Homepage

• Zusatzqualifikationen und spezifische Angebote

• Zielgruppe (Kinder, Jugendliche, Erwachsene)

• Setting (Einzel, Paare, Familie, Gruppe, Hausbesuche, Onlineberatung)

Neben freipraktizierenden Klinischen PsychologInnen und Gesundheitspsycholo-

gInnen bieten viele Institutionen im Burgenland ebenfalls psychologische Hilfe an. 

Dies sind unter anderem der psychologische Dienst beim Amt der burgenländischen 

Landesregierung, Klinische PsychologInnen und GesundheitspsychologInnen in 

den burgenländischen Krankenhäusern, Rehabilitationszentren, der Psychosoziale 

Dienst, die Schulpsychologie und Bildungsberatung, das Arbeitsmarktservice, das 

Sozialministeriumservice (früher: Bundessozialamt) und Beratungsstellen zu ver-

schiedenen Themen.

Ein aktueller Überblick über das vielfältige Tätigkeitsfeld der Klinischen Psycholo-

gInnen und GesundheitspsychologInnen im Burgenland ist auch auf der Website des 

Berufsverbandes unter www.psib.at zu finden. Aktuelle Informationen über Leistun-

gen niedergelassener ExpertInnen in ganz Österreich finden Sie in der Datenbank 

des Berufsverbandes Österreichischer PsychologInnen unter www.psychnet.at.
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Für Fragen bezüglich psychologischer Leistungen im Burgenland steht das Leitungs-

team der Landesgruppe Burgenland des Berufsverbandes Österreichischer Psycho-

logInnen unter der E-Mail-Adresse leitung.bgld@boep.or.at gerne zur Verfügung.

Mag.a Doris Artner                                                                                      Mag.a Karin Lentsch
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Einleitung

In Österreich arbeiten derzeit rund 11.000 Klinische PsychologInnen und 10.400 
GesundheitspsychologInnen. Im Burgenland sind 219 Klinische PsychologInnen 
und 216 GesundheitspsychologInnen tätig (Stand Dezember 2020). Sie arbeiten in 
Krankenanstalten, Beratungszentren, Ambulanzen oder auch in freier Praxis.

Die Landesgruppe Burgenland des Berufsverbands Österreichischer PsychologInnen 
(BÖP) will mit dieser Broschüre einen Einblick in die Arbeitsbereiche, die Ausbildung 
und die Schwerpunkte der Klinischen PsychologInnen und Gesundheitspsycho-
logInnen in Österreich geben. Sie soll Ihnen helfen, die jeweils richtigen Ansprech-
partnerInnen für Ihr Anliegen zu finden.

Die Antworten auf die am häufigsten gestellten Fragen haben wir für Sie am Beginn 
dieses Verzeichnisses in übersichtlicher Reihenfolge vorweggenommen: Hier 
lesen Sie zunächst, wer sich in Österreich als PsychologIn bezeichnen darf, welche  
Ausbildungen und Spezialsierungen möglich sind sowie in welchen unterschiedlichen 
Bereichen bzw. mit welchen Methoden Klinische PsychologInnen und Gesundheits-
psychologInnen arbeiten. Sie erhalten Informationen darüber, wie Kontaktaufnahme 
und Erstgespräch ablaufen, was man unter Beratung, klinisch-psychologischer  
Diagnostik und Psychologischer Therapie/klinisch-psychologischer Behandlung  
versteht und mit welchen Kosten zu rechnen ist. Im Anschluss daran erfolgt – nach 
Bezirken geordnet – eine Auflistung der in freier Praxis tätigen Klinischen Psycho-
logInnen und GesundheitspsychologInnen mit ihren jeweils spezifischen Angeboten 
im Burgenland. 

Wer darf sich in Österreich als PsychologIn bezeichnen und welche Ausbildung 
haben Klinische PsychologInnen und GesundheitspsychologInnen?

Die Bezeichnung Psychologe/Psychologin ist gemäß § 4 Psychologengesetz 2013 
Personen mit abgeschlossenem Psychologiestudium (Diplom, Bachelor/Master-
studium) vorbehalten. Die Berufsbezeichnung Klinische PsychologIn und Gesund-
heitspsychologIn ist seit 1990 gesetzlich geschützt und wird durch Absolvierung einer 
gesetzlich geregelten postgraduellen Ausbildung und Eintragung in die Berufslisten 
der Klinischen Psychologie bzw. Gesundheitspsychologie erworben. Die Berufs-
listen werden vom BM für Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz 
geführt und sind öffentlich abrufbar. Nach der postgraduellen Ausbildung sind  
Spezialisierungen, Vertiefungen und Weiterbildungen in verschiedenen Bereichen der  
Klinischen Psychologie und Gesundheitspsychologie möglich. Die nachfolgende  
Grafik zeigt eine Auswahl an unterschiedlichen Ausbildungen und Weiterbildungen, 
Spezialisierungen und Tätigkeitsbereichen der PsychologInnen. Weitere Informationen  
erhalten Sie beim Berufsverband österreichischer PsychologInnen, beispielsweise in 
der Broschüre „Psychologie von A – Z.“
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Übersicht Aus- und Weiterbildung

1) 1 EH = Einheit = 45 Minuten, 2) 1 ECTS = 25 Stunden
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Arbeits-, Organisationspsychologie

Pädagogische Psychologie

Gerontopsychologie

PsychologIn
• Bachelor- und Masterstudium Psychologie: 300 Credits (ECTS2)) oder

• Diplomstudium Psychologie: 10 Semester
• Europäische Vergleichbarkeit: EURO-Psy-Zertifizierung (‗̂ 300 ECTS)5
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Psychotherapie (4-6 Jahre)

Rechtspsychologie

Kinder-, Jugend-, Familienpsychologie
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Kinder-, Jugend-,  
Familienpsychologie 
• mind. 120 EH Theorie
• mehrjährige Berufspraxis

Klinische Neuropsychologie 
• mind. 120 EH Theorie
• mehrjährige Berufspraxis

Notfallpsychologie
• mind. 120 EH Theorie
• mehrjährige Berufspraxis

Gerontopsychologie
• mind. 120 EH Theorie
• mehrjährige Berufspraxis

Schmerzpsychologie
• mind. 120 EH Theorie
• mehrjährige Berufspraxis
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Klinische PsychologInnen
• 340 EH1) theoretische  

Kompetenz
• 2.245 Std. praktische Fach-

ausbildung inkl. Fallsuper- 
vision und Selbsterfahrung

• Kommissionelle Abschluss-
prüfung
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Notfallpsychologie Mediation

Sportpsychologie

Verkehrspsychologie

Traumapsychologie

GesundheitspychologInnen
• 340 EH theoretische  

Kompetenz
• 1.685 Std. praktische Fach-

ausbildung inkl. Fallsuper- 
vision und Selbsterfahrung

• Kommissionelle Abschluss-
prüfung

PsychologInnenverzeichnis2020_Kern_S8.indd   1PsychologInnenverzeichnis2020_Kern_S8.indd   1 27.11.20   12:3527.11.20   12:35
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GesundheitspsychologInnen sind vorwiegend in den Bereichen Entwicklung und 
Förderung von Gesundheit (psychisch, körperlich, sozial) tätig, wobei der Prävention 
und Verhinderung von Chronifizierung bereits bestehender Erkrankungen eine große 
Bedeutung zukommt. 

Sie analysieren mit Hilfe von Gesprächen und psychologischen Testverfahren 
zunächst den Ist-Zustand und beraten Einzelpersonen und Gruppen hinsichtlich ihrer 
gesundheitsbezogenen Risiken wie z. B.: Rauchen, Bewegungsmangel, spezifische 
Ernährungsgewohnheiten etc., ebenso wie Institutionen oder Unternehmen in Bezug 
auf gesundheitsfördernde Maßnahmen wie beispielsweise Burnout-Prävention, 
Umgang mit Konflikten am Arbeitsplatz oder Stressmanagement. 

Die Tätigkeit der Klinischen PsychologInnen umfasst sowohl die klinisch-psycho- 
logische Diagnostik als auch die Beratung und Behandlung von Menschen mit unter-
schiedlichen psychischen Problemen/Beschwerden oder Erkrankungen. 

So zählt die Behandlung von Ängsten, Depressionen, Zwängen, Essstörungen, Schlaf-
störungen, Traumafolgestörungen, Suchterkrankungen, Persönlichkeitsstörungen 
etc. zum Aufgabengebiet der klinisch-psychologischen Tätigkeit. Krisenintervention 
und notfallpsychologische Maßnahmen helfen und unterstützen Menschen während 
und unmittelbar nach belastenden Ereignissen wie Naturkatastrophen oder Ver-
kehrsunfällen. 

Innerhalb der Klinischen Psychologie gibt es viele verschiedene Spezialgebiete. Die 
Klinische Neuropsychologie zum Beispiel beschäftigt sich mit der Feststellung und 
Behandlung von neuropsychologischen Beeinträchtigungen nach Hirnschädigungen. 
In der psychologischen Schmerzbehandlung beispielsweise geht es um die Verbes-
serung der Lebensqualität von Menschen mit chronischen Schmerzen.

Viele Klinische PsychologInnen und GesundheitspsychologInnen haben eine 
Zusatzausbildung in Psychotherapie absolviert und weisen somit eine Doppel- oder 
Dreifachqualifikation auf. Psychotherapie ist in Österreich ein eigenständiger Heil-
beruf, die Voraussetzungen für die Ausübung der Psychotherapie sind im Psycho- 
therapiegesetz geregelt.

Klinische PsychologInnen und GesundheitspsychologInnen nehmen laufend an 
Fortbildungen teil, sind zur Berufsausübung nach bestem Wissen und Gewissen  
verpflichtet und unterliegen einer strengen Verschwiegenheitspflicht.
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In welchen Bereichen arbeiten Klinische PsychologInnen und Gesundheits- 
psychologInnen?

Die Tätigkeitsbereiche der Klinischen PsychologInnen und Gesundheitspsycho-
logInnen sind vielfältig. Im Folgenden werden einige Tätigkeitsfelder bzw. Speziali-
sierungen angeführt.

Die Kinder-, Jugend- und Familienpsychologie befasst sich mit Entwicklungs- und 
Erziehungsfragen, Auswirkungen von belastenden Lebensereignissen wie familiären 
Veränderungen durch Trennung oder Tod, Konflikten innerhalb der Familie, Problemen  
in Kindergarten oder Schule sowie psychischen Problemen, Verhaltensauffällig- 
keiten, Entwicklungsverzögerungen oder chronischen Erkrankungen bei Kindern 
und Jugendlichen und bietet hier Hilfestellung an.

Die Gerontopsychologie erforscht Alterungsprozesse, deren Folgen und wie man sie 
beeinflussen kann. So geht es einerseits um Gesundheitsförderung und Prävention 
im höheren Alter – beispielsweise um Ernährung, Bewegung, regelmäßige geistige 
Aktivität oder um einen positiven Umgang mit der Reduktion der Gedächtnistätigkeit 
und dem Nachlassen vitaler Funktionen. Anderseits geht es auch um die Behandlung 
von psychischen Schwierigkeiten bei somatischen Problemen oder Erkrankungen 
wie Demenz oder Gedächtnisstörungen.

Was ist klinisch-psychologische Diagnostik?

Die klinisch-psychologische Diagnostik dient der Feststellung, ob und in welcher 
Form eine psychische Störung mit Krankheitswert vorliegt (wie z. B.: Angsterkran-
kung, Depression, posttraumatische Belastungsstörung etc.) und welche Faktoren 
zur Entstehung und Aufrechterhaltung der Störung beitragen. 

Basierend auf den Ergebnissen der Diagnostik werden Empfehlungen für mögliche 
Behandlungen abgegeben. Weiters können Einschränkungen im Bereich Aufmerk-
samkeit, Wahrnehmung, Konzentration, Gedächtnis, Sprache, Lernen, Planungs- 
und Handlungsfähigkeiten erfasst werden. Somit kann beispielsweise unterschieden 
werden, ob es sich um eine Aufmerksamkeitsstörung, um normale Vergesslichkeit 
oder um eine Demenzerkrankung handelt. Die Ausprägung von Defiziten infolge von 
Gehirnschädigungen nach einem Schlaganfall, einem Schädel-Hirn-Trauma oder 
entzündlichen Erkrankungen des Gehirns kann eingestuft werden. 

Bei Kindern, die beispielsweise sehr ängstlich sind, sich zurückziehen oder sich sehr  
aggressiv verhalten, ist eine klinisch-psychologische Diagnostik notwendig, um mög-
liche Störungen abzuklären und gegebenenfalls geeignete Behandlungsmethoden  
einzuleiten. Die Ergebnisse einer klinisch-psychologischen Diagnostik werden in 
einem klinisch-psychologischen Befund dargestellt.
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Was ist Psychologische Therapie/klinisch-psychologische Behandlung?

Die Psychologische Therapie/klinisch-psychologische Behandlung ist eine eigen-
ständige Heilbehandlung und beinhaltet unterschiedliche Behandlungsmethoden, 
die sich aufgrund wissenschaftlicher Untersuchungen als wirksam für die jeweils 
vorliegenden Beschwerden erwiesen haben. 

Ziel ist, psychische Störungen oder Leidenszustände zu lindern oder zu beseitigen, 
sowie Menschen darin zu unterstützen, Krisen und Belastungen besser bewältigen 
zu können und auf diese Weise die Lebensqualität zu erhöhen. 

Sie setzt konkret an der jeweils diagnostizierten Störung an und folgt einem Behand-
lungsplan, der individuell auf die PatientInnen abgestimmt ist. Die Häufigkeit der 
Termine wird nach Bedarf festgelegt. 

Der Inhalt der Psychologischen Therapie/klinisch-psychologischen Behandlung unter-
liegt der Verschwiegenheit. Klinische PsychologInnen verschreiben keine Medika- 
mente. Die Kosten für eine Einheit bewegen sich derzeit zwischen 70 € und 120 €.

Wie kann ich Kontakt aufnehmen und was erwartet mich im Erstgespräch?

Aufgrund der vielfältigen Tätigkeitsbereiche und Spezialisierungen der Klinischen 
PsychologInnen und GesundheitspsychologInnen wird bei der Kontaktaufnahme 
geklärt, ob die/der jeweilige ExpertIn für Ihr Anliegen die/der richtige Ansprech-
partnerIn ist. Trifft dies zu, wird ein Termin für ein Erstgespräch bzw. eine Beratung 
vereinbart.

Im Erstgespräch werden folgende Punkte besprochen:

 • Dauer der Beratung bzw. Behandlung
 • Notwendigkeit und Durchführung einer psychologischen Diagnostik
 • Art, Umfang und Verlauf der psychologischen Leistung
 • Begleiterscheinungen der Behandlung bzw. Risiken bei Unterbleiben  
  einer Behandlung
 • Gründe für eine etwaige Abänderung der Behandlung
 • Kosten der Behandlung
 • Verarbeitung, Dokumentation und Archivierung der Daten
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Welche Leistungen können mit der Krankenkasse abgerechnet werden?

Derzeit kann nur die klinisch-psychologische Diagnostik von freiberuflich tätigen 
Klinischen PsychologInnen und GesundheitspsychologInnen als Kassenleistung in 
Anspruch genommen werden. VertragspsychologInnen können in diesem Fall direkt  
mit der Krankenkasse abrechnen, bei WahlpsychologInnen werden 80 % des Kassen- 
honorars zurückerstattet. Die Psychologische Therapie/klinisch-psychologische 
Behandlung im niedergelassenen Bereich wie auch gesundheitspsychologische 
Maßnahmen müssen derzeit selbst finanziert werden.

Welche weiteren Tätigkeitsfelder von PsychologInnen gibt es?

Aufgrund des weiten Gegenstandsbereichs der Psychologie als Wissenschaft von 
menschlichem Erleben und Verhalten sind psychologische Kenntnisse auch außer-
halb des Gesundheitsbereichs sehr gefragt. PsychologInnen sind beispielsweise in 
den folgenden Bereichen tätig. 

Die Arbeits- und Organisationspsychologie beschäftigt sich unter anderem mit 
Personalauswahl und Personalberatung, mit psychischen Belastungen und Mobbing 
am Arbeitsplatz, mit der Gestaltung von gesunden Arbeitsbedingungen im Unter-
nehmen, Schulung, Training, Coaching, Kommunikation und Marketing.

Die Sportpsychologie liefert Hobby- und LeistungssportlerInnen Unterstützung bei 
der Erreichung ihrer Ziele, beispielsweise im Breitensport durch Motivation und 
Integration von mehr Bewegung im Alltag oder im Leistungssport bei der Entfaltung 
des maximalen Leistungspotentials zu einem bestimmten Zeitpunkt.

Die Verkehrspsychologie analysiert unter anderem das Verhalten von Verkehrsteil-
nehmerInnen und hilft dabei, Verkehrssysteme und ihre Sicherheit durch verkehrs-
psychologische Untersuchungen, verkehrsbezogene Projekte und Nachschulung von 
alkoholauffälligen VerkehrsteilnehmerInnen zu erhöhen und zu optimieren.

PsychologInnen, die im Bereich der Rechtspsychologie arbeiten, erstellen Gutachten  
im Hinblick auf Leistungsfähigkeit, psychische Störungen und Erkrankungen,  
Persönlichkeitsmerkmale und Verhaltensformen und arbeiten im familienrecht-
lichen Bereich (Obsorge, Erziehungsfähigkeit, Besuchsrecht etc.), im Bereich des 
Strafrechtes und im sozialrechtlichen Kontext.
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Neusiedl am See

Mag.a Karin Behringer-Pfann
Adresse:  Frauenberatungsstelle „Der Lichtblick“, Obere Hauptstr.1/7,

    7100 Neusiedl am See
Tel:    02167/3338
E-Mail:   karin.behringer-pfann@der-lichtblick.at
Web:   www.der-lichtblick.at  www.psychnet.at/behringer-pfann

Berufsbezeichnung: Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin

Angebote:  • Beratung

Gesetzlich verankerte Tätigkeitsfelder: Psychosoziale Prozessbegleiterin §66b stopp, 
Elternberatung bei Einvernehmlicher Scheidung gem. §95 Abs. 1a AußStrG

Kompetenzbereiche: Partnerschaft, Trauma und Traumafolgestörungen, erlebte Gewalt 
und Auswirkungen, sexualisierte Gewalt, sexuelle Missbrauch in der Kindheit, Scheidung/
Trennung, psychosoziale Prozessbegleitung bei sexualisierter Gewalt, Gewalt gegen Frauen, 
Hass im Netz.

Fremdsprachen: Französisch

Spezielle Behandlungsmethoden/spezielle Angebote: Vorträge – sexualisierte Gewalt gegen 
Frauen und Mädchen, K.O.-Tropfen, Gewalt gegen Frauen und Mädchen

Mag. Sandra Gollubits
Adresse:  Frauenberatungsstelle „Der Lichtblick“, Obere Hauptstr.1/7,

    7100 Neusiedl am See
Tel:   02167/3338
E-Mail:   sandra.golubits@der-lichtblick.at
Web:   www.der-lichtblick.at

Berufsbezeichnung: Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin

Angebote:  • Beratung

Setting: Einzel, Paare, Familie, Gruppen

Gesetzlich verankerte Tätigkeitsfelder: Verkehrspsychologische Gutachterin (§20FSG GV),
Kursleiterin Verkehrspsychologische Nachschulungen gemäß BGBI II357/2002idFBGBI II2

Kompetenzbereiche: Angehörigenarbeit, Ängste, Demenz, Depressionen,Essstörungen, 
Familie, Mobbingberatung, Partnerschaft, Sexualität, Stressbewältigung, Entspannungs-
training, Burnout Prävention, Trauer, Tod Verlust, sexualisierte und psychische Gewalt, 
Trennung/Scheidung der Eltern, Erziehungsberatung, Frauen- und Mädchengesundheit: 
Körperbild/Körperwahrnehmung, Selbstwert. 

Fremdsprachen: Englisch

Spezielle Behandlungsmethoden/spezielle Angebote: Vortragstätigkeit – Stress und 
Achtsamkeit, Selbstwert, Resilienz, Umgang mit Emotionen.
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Neusiedl am See

Mag.a Ulrike Karolyi
Adresse:   Hauptplatz 47/1, 7100 Neusiedl am See
Tel:      0664/4968336
E-Mail:     info@praxiskarolyi.at
Web:   www.praxiskarolyi.at

Berufsbezeichnung: Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin

Angebote: • Klinisch-psychologische Behandlung: Kinder, Jugendliche, Erwachsene

Setting: Einzel, Paare, Familie, Gruppen.

Kompetenzbereiche: Angehörigenarbeit, Ängste Depression, Krankheitsbewältigung, Psycho-
onkologie, Psychosomatik, Supervision, Trauer, Tod, Verlust.

Spezielle Behandlungsmethoden/spezielle Angebote: Hypnotherapie nach Milton Erickson

Mag.a Karin Lentsch
Adresse:  Seestraße 72/ Top 6, 7100 Neusiedl am See
Tel:    0699/17159194
E-Mail:   far.awaykl1@gmail.com

Berufsbezeichnung: Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin

Angebote: • Diagnostik Kinder 6-14J, Jugendliche 14-18, Erwachsene
    • Klinisch-psychologische Behandlung Kinder, Jugendliche, Erwachsene

Setting: Einzel, Paare, Familie.

Kompetenzbereiche: ADHS/ADS, Ängste, Autismus-Spektrums-Störung, Demenz, 
Depression, Gedächtnistraining, Krankheitsbewältigung, Lerntherapie, Psychosomatik, 
RaucherInnenberatung und Nikotinentwöhnung, Schmerztherapie, Stressbewältigung, 
Entspannungstraining, Burnout Prävention, Supervision, Teilleistungsstörungen und Lernen.

Fremdsprache: Englisch

Spezielle Behandlungsmethoden/spezielle Angebote: Progressive Muskelrelaxation nach E. 
Jacobson, Biofeedback, Rechenschwächetherapie
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Neusiedl am See

Mag.a Bettina Steiner
Adresse:   Weinberggasse 38, 7141 Podersdorf am See
Tel:      0664/8427185
E-Mail:     bettina-steiner@a1.net
Web:     www.psychnet.at/bettinasteiner

Berufsbezeichnung: Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin

Angebote: • Beratung
      • Klinisch-psychologische Behandlung: Erwachsene

Setting: Einzel, Hausbesuche 

Gesetzlich verankerte Tätigkeitsfelder: 
Elternberatung bei Einvernehmlicher Scheidung gem. §95 Abs. 1a AußStrG
Familie-, Eltern- und Erziehungsberaterin gem. §107 Abs. 3 z1 AußStrG

Kompetenzbereiche: Alter und Älterwerden, Angehörigenarbeit, Ängste, Krankheitsbewäl-
tigung, Psychoonkologie, Psychosomatik, RaucherInnenberatung und Nikotinentwöhnung, 
Schmerztherapie, Schlafhygieneberatung, Stressbewältigung, Entspannungstraining, Burnout 
Prävention, Trauer, Tod, Verlust. 

Spezielle Behandlungsmethoden: Brainspotting, Hypnose, Progressive Muskelrelaxation nach 
E. Jacobson

Mag.a Susanne Thell-Gruber
Adresse:  Seestraße 72/Top 6, 7100 Neusiedl am See
Tel:      0699/12570614
E-Mail:     susanne.thell@praxis-thell.at
Web:   www.praxis-thell.at
      www.psychnet.at/susannethell-gruber

Berufsbezeichnung: Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin

Angebote: • Beratung
    • Diagnostik: Jugendliche 14-18J, Erwachsene
    • Klinisch-psychologische Behandlung: Erwachsene

Setting: Einzel, Paare, Familie, Hausbesuche.

Kompetenzbereiche: Alter und Älterwerden, Angehörigenarbeit, Ängste, Behinderung, 
Demenz, Depression, Gedächtnistraining, Krankheitsbewältigung, Stressbewältigung, Trauer, 
Tod, Verlust.

Fremdsprachen: Englisch

Spezielle Behandlungsmethoden/spezielle Angebote: Neuropsychologische Behandlung,
Biofeedback
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Eisenstadt

Mag.a Doris Artner
Adresse:  St. Georgener Hauptstraße 49, 7000 Eisenstadt
Tel:    0699/12354374
E-Mail:   doris.artner@live.at
Web:   www.artnerundpsyche.at

Berufsbezeichnung: Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin

Angebote: • Beratung
    • Onlineberatung
    • Gesundheitspsychologische Behandlung
    • Klinisch Psychologische Behandlung: Erwachsene

Setting: Einzel

Kompetenzbereiche: Burnout, Stressbewältigung und Entspannung, Ängste, Zwänge, 
Depression, Schlafstörungen, Schmerz, Trauma, Trauer und Verlust, Psychosomatik, 
Krankheitsbewältigung, Kreativitätsförderung, Schaffenskrisen, Lampenfieber, 
Prüfungsangst, Beziehungsthemen.

Fremdsprachen: Englisch

Spezielle Behandlungsmethoden/spezielle Angebote: Wingwave®, Progressive 
Muskelrelaxation nach E. Jacobson, Brainspotting

Mag.a Astrid Hilmar
Adresse:  Sankt Antonistraße 16/8, 7000 Eisenstadt
Tel:      0664/7830251
E-Mail:     astrid@hilmar.at
Web:   www.astridhilmar.at

Berufsbezeichnung: Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin

Angebote: • Beratung
    • Diagnostik: Wahlpsychologin; Kinder 6-14, Jugendliche, Erwachsene
    • Klinisch-psychologische Behandlung: Kinder, Jugendliche, Erwachsene

Setting: Einzel, Paare, Familie, Hausbesuche

Kompetenzbereiche: Sucht, Angststörungen, Persönlichkeitsstörungen, Anpassungsstörung, 
Krisenintervention, Suizidverhütung, Angehörigenarbeit, Tod, Suizid, Verlust, Älter werden/
Alter, Partnerschaft, psychologische Ernährungsberatung.

Spezielle Behandlungsmethoden/spezielle Angebote: Paartherapie, Coaching, 
Hypnotherapie
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Eisenstadt

Mag.a Kathrin Humann
Adresse:  Therapiewerkstatt, Esterhazystraße 37/1, 7000 Eisenstadt
Tel:      0680/2209007
E-Mail:     kathrin.humann@gmail.com
Web:   www.praxis-humann.at

Berufsbezeichnung: Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin

Spezialisierungen gemäß §29Abs.5 PG2013: Klinische Neuropsychologie, Gerontopsychologie

Angebote: • Beratung:
    • Diagnostik: Erwachsene
    • Wahlpsychologin
    • Klinisch-psychologische Behandlung: Erwachsene

Setting: Einzel, Hausbesuche (Eisenstadt und Umgebung)

Kompetenzbereiche: Depression, Angststörungen, neuropsychologische Rehabilitation, 
Demenz, Krankheitsbewältigung, Angehörigenarbeit, Stressbewältigung, Entspannungs-
training, Gedächtnistraining, Schlafhygieneberatung.

Spezielle Behandlungsmethoden/spezielle Angebote: 
Progressive Muskelrelaxation nach E. Jacobson

Mag.a Barbara Illedich
Adresse:   Psychologische Praxis für Kinder, Jugendliche und Familien
      Blumengasse 3, 7000 Eisenstadt
Tel:      0680/3184865
E-Mail:     praxis.illedich@gmail.com
Web:     www.praxis-illedich.com

Berufsbezeichnung: Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin

Angebote: • Beratung
    • Diagnostik: Kinder 3-14, Jugendliche

Setting: Einzel, Paare, Familie

Gesetzlich verankerte Tätigkeitsfelder:
Elternberatung bei Einvernehmlicher Scheidung gem. §95 Abs. 1a AußStrG

Kompetenzbereiche: Entwicklungsdiagnostik, Eignungsdiagnostik, Hochbegabung, Studien- 
und Berufswahl, Angststörungen, ADHS – ADS, Teilleistungsstörungen, Familie, Lern- und 
Leistungsprobleme, Bewältigung familiärer Umbruchsituationen.
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Eisenstadt

Mag.a Katrin Kaiser
Adresse:  Blumengasse 3, 7000 Eisenstadt
Tel:    0664/2441897
E-Mail:   info@entspannungstherapie.at
Web:   www.entspannungstherapie.at

Berufsbezeichnung: Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin

Angebote: • Klinisch-psychologische Behandlung: Kinder, Jugendliche Erwachsene

Setting: Einzel, Paare, Gruppe, Hausbesuche

Kompetenzbereiche:
Alter und Älterwerden, Angehörigenarbeit, Ängste, Demenz, Depressionen, Familie, 
Gedächtnistraining, Krankheitsbewältigung, Lerntherapie, Partnerschaft, psychologische 
Ernährungsberatung, Psychosomatik, RaucherInnenberatung und Nikotinentwöhnung, 
Sexualität, Schlafhygieneberatung, soziales Kompetenztraining, Stressbewältigung, Burnout-
Prävention, Trauer, Tod, Verlust, Zwänge. 

Spezielle Behandlungsmethoden/spezielle Angebote: Vortragstätigkeit: Stress und Burnout, 
Entspannungstechniken, Autogenes Training, Achtsamkeitstraining, Biofeedback, Progressive 
Muskelrelaxation nach E. Jacobson

Mag.a Gilda Langer
Adresse:   Psychologische Praxis Langer, Hofgasse 22, 7000 Eisenstadt
Tel:      02682/64810
E-Mail:     praxis@langer-psychologie.at
Web:     www.langer-psychologie.at

Berufsbezeichnung: Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin

Angebote: • Diagnostik: Kinder 3-14, Jugendliche, Erwachsene
    • Vertragspsychologin

Setting: Einzel

Gesetzlich verankerte Tätigkeitsfelder: Verkehrspsychologische Gutachterin (Par.20 FSG GV)
Kursleiterin verkehrspsych. Nachschulungen gem. BGBI II 357/2002 idF BGBI II 2
Gerichtlich beeid. Sachverständige gem. SDG, BGBI 137/1975 idF BGBI I 30/2009
 Sachverständige für allgemeine Psychologie, Klinische Psychologie
 Sachverständige für Verkehrspsychologie
Waffenpass-Gutachterin (gemäß Par.2,1.WaffV)

Kompetenzbereiche: Essstörungen, Depression, Angststörungen, Zwänge, Persönlichkeits-
störungen, Trauma, ADHS – ADS, Teilleistungsstörungen, Gedächtnistraining, verkehrs-
psychologisches kognitives Leistungstraining, verkehrspsychologische Nachschulung, 
Entwicklungsdiagnostik, Seminare.

Spezielle Behandlungsmethoden/spezielle Angebote: Vortragstätigkeit: Befunde, Gutachten 
und Stellungnahmen, Gutachtenerstellung: Verkehrspsychologie, Waffenpsychologie, 
Klinische Psychologie
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Eisenstadt

Mag.a Caroline Lehner-Steindl
Adresse:   Therapiewerkstatt, Esterhazystraße 37/1, 7000 Eisenstadt
Tel:      0660/8111598
E-Mail:   psychologie@therapiewerkstatt.at 
Web:   www.therapiewerkstatt.at

Berufsbezeichnung: Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin

Eingetragene Spezialisierungen gemäß §29 Abs.5 PG 2013:
Kinder- Jugend und Familienpsychologie
Klinische Neuropsychologie i.A.

Angebote: • Beratung
    • Diagnostik: Kinder 3-14; Jugendliche
    • Wahlpsychologin
    • Klinisch-psychologische Behandlung: Kinder, Jugendliche

Setting: Einzel, Familie

Kompetenzbereiche: ADHS – ADS, Ängste, Depression, Familie, Krisenintervention und 
Suizidverhütung, Lerntherapie. 

Fremdsprachen: Englisch

Spezielle Behandlungsmethoden/spezielle Angebote: Vortagstätigkeit: Kinder-, Jugend- und 
Familienpsychologie, Entwicklungspsychologie, neuropsychologische Behandlung, Supervision

Mag.a Lisa Pinczolits
Adresse:   KIPS-Kinderpsychologische Praxis
      Johann Kodatsch-Straße 1/1/5, 7000 Eisenstadt
Tel:      0650/6419724
E-Mail:     praxis@kips-bgld.at
Web:     www.kips-bgld.at 

Berufsbezeichnung: Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin

Angebote: • Beratung
    • Diagnostik: Kinder 0 - 14, Jugendliche
    • Klinisch-psychologische Behandlung: Kinder, Jugendliche

Setting: Einzel, Gruppen für Kinder

Gesetzlich verankerte Tätigkeitsfelder: Familien- Eltern und Erziehungsberatung bei 
einvernehmlicher Scheidung gemäß §95 Abs.1a AußStrG

Kompetenzbereiche: Familie, ADHS – ADS.

Spezielle Behandlungsmethoden/spezielle Angebote: Vortragstätigkeit: Kinder- Jugend- und 
Familienpsychologie, kinderpsychologische Gruppen, soziales Kompetenztraining
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Eisenstadt

Mag.a Elsbeth Sitzwohl
Adresse:   Erlebensraum, Hauptstraße 8/3, 7000 Eisenstadt
Tel:      0680/3035096
E-Mail:     info@praxis-sitzwohl.at
Web:     www.praxis-sitzwohl.at

Berufsbezeichnung: Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin

Angebote: • Beratung
    • Klinisch-psychologische Behandlung: Erwachsene

Setting: Einzel, Paare, Gruppen, Hausbesuche

Kompetenzbereiche: Depression, Angststörungen, Krisenintervention, Suizidverhütung, 
psycholog. Ernährungsberatung, Krankheitsbewältigung, Angehörigenarbeit, Trauer, Tod, 
Verlust, Stressbewältigung, Entspannungstraining, Burnout-Prävention, Älter werden/Alter, 
Prävention, Schlafhygieneberatung.

Fremdsprachen: Englisch

Spezielle Behandlungsmethoden/spezielle Angebote: Palliative Betreuung, Psychoonkologie, 
Supervision

Mag.a Michaela Wagner-Posch
Adresse:  Ing.-Hans-Sylvester-Straße 3a/Top 5, 7000 Eisenstadt
Tel:    0676/5555011
E-Mail:   michaela.wagner-posch@raumundzeit.or.at, 

    miwaposch19@gmail.com

Berufsbezeichnung: Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin

Angebote: • Beratung
    • Diagnostik: Kinder 0-6
    • Wahlpsychologin 
    • Klinisch-psychologische Behandlung: Kinder 2-6

Setting: Einzel, Gruppen

Kompetenzbereiche: Neuropsychologische Entwicklungsdiagnostik bei Kindern mit 
Entwicklungsauffälligkeiten und -verzögerungen, komplexen Beeinträchtigungen oder 
Erkrankungen (z.B. Epilepsie, versch. Syndrome), ganzheitliche Entwicklungsförderung, 
Förderung der Vorschulkompetenzen, Stärkung der elterlichen Kompetenz, 

Spezielle Behandlungsmethoden/spezielle Angebote: Kid-fit-Fun©, Kindertanz und 
Psychomotorik, soziales Kompetenztraining, videogestützte Entwicklungsförderung, 
Marte-Meo-Practitioner, IESK-B Integrative Eltern-Kleinkindberatung, Vortragstätigkeit: 
Entwicklungsförderung 0-6 Jahre, Prävention der Legasthenie
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Eisenstadt

Mag.a Karoline Windisch
Adresse:  Praxisgemeinschaft Eisenstadt, 
    Bahnstraße 19/3, 7000 Eisenstadt
Tel:      0660/7667430
E-Mail:     karowindisch@gmx.at
Web:      www.praxisgemeinschaft-eisenstadt.at

Berufsbezeichnung: Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin, Psychotherapeutin

Angebote: • Beratung
    • Klinisch-psychologische Behandlung: Jugendliche, Erwachsene
    • Psychotherapie (Personzentrierte Psychotherapie)

Setting: Einzel, Paare, Familie, Gruppen, Hausbesuche

Kompetenzbereiche: Alter und Älter werden, Angehörigenarbeit, Ängste, 
Depressionen, Essstörungen, Familie, Kinderwunsch, Schwangerschaft, Klimakterium, 
Krankheitsbewältigung, Partnerschaft, Persönlichkeitsstörungen, Psychosomatik, Sexualität, 
Sucht, Trauer, Tod, Verlust, Trauma und Traumafolgestörungen, Zwänge.

Fremdsprachen: Englisch

Spezielle Behandlungsmethoden/spezielle Angebote: Vortragstätigkeit: Sucht, psychische 
Erkrankungen, Persönlichkeitsstörungen; Paartherapie, soziales Kompetenztraining, 
Supervision
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Eisenstadt Umgebung

Mag.a Hanna Dachauer 
Adresse:   Seelenfitness – Psychologische Praxis 
      Rathausstraße 18, 2490 Ebenfurth
Tel:      0699/10961670
E-Mail:     office@seelenfitness.at
Web:   www.seelenfitness.at

Berufsbezeichnung: klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin

Angebote: • Beratung
    • Klinisch-psychologische Behandlung: Kinder, Jugendliche, Erwachsene

Setting: Einzel, Paare, Familie, Gruppen, Hausbesuche

Kompetenzbereiche: Sucht, Depression, Angststörungen, Trauma, Krankheitsbewältigung, 
Angehörigenarbeit, Tod, Suizid, Verlust, Behinderung, Stressbewältigung, Entspannungs-
training, Burnout-Prävention, Schwangerschaft, Alter und älter werden, Familie, Partner-
schaft, Krisenintervention, Persönlichkeitsstörungen, Psychoonkologie, Psychosomatik, 
RaucherInnenberatung und Nikotinentwöhnung, Schmerztherapie, Sexualität, Schlaf-
hygieneberatung, psychologische Ernährungsberatung, Essstörungen, Adipositas, Diabetes 
Mellitus

Fremdsprachen: Englisch

Spezielle Behandlungsmethoden/spezielle Angebote: Seminare, Vorträge: Ernährungs-
psychologie, Stressreduktion, Entspannung, psychische Gesundheit; Therapeutisches 
Zaubern, Theaterpädagogik und Improvisation, Hypnotherapie nach Milton Erickson, 
Paartherapie, soziales Kompetenztraining, Supervision, Autogenes Training, Progressive 
Muskelrelaxation nach E. Jacobson

MMag. Josef Egrieder
Adresse:  Franz Schellstraße 33, 7091 Breitenbrunn
Tel:    0676/880708033
E-Mail:  josef_egrieder@web.de
Web:   egrieder.heimat.eu

Berufsbezeichnung: Klinischer Psychologe, Gesundheitspsychologe

Angebote: • Beratung
    • Klinisch psychologische Behandlung: Jugendliche, Erwachsene

Setting: Einzel, Paare, Familie, Hausbesuche

Kompetenzbereiche: Alter und Älterwerden, Angehörigenarbeit, Demenz, Depressionen, 
Familie, Gedächtnistraining, Krisenintervention du Suizidverhütung, Mobbingberatung, 
soziales Kompetenztraining, Stressbewältigung, Entspannungstraining, Burnout-Prävention, 
Trauer, Tod, Verlust. 

Spezielle Behandlungsmethoden/spezielle Angebote: zertifizierter Besuchsbegleiter, 
Mitglied im Kriseninterventionsteam Burgenland,  Vorträge: Demenz, Depression, Burnout 
u.a.; Autogenes Training, Progressive Muskelrelaxation nach E. Jacobson
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Eisenstadt Umgebung

Mag.a Carina Kranz-Gaugitsch
Adresse:   Blumentalgasse 54, 7072 Mörbisch am See
Tel:      0664/3440129
E-Mail:     Carina.Kranz-Gaugitsch@gaugitsch.at
Web:   www.gaugitsch.at

Berufsbezeichnung: Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin

Angebote: • Beratung
    • Diagnostik
    • Wahlpsychologin
    • Klinisch-psychologische Behandlung: Erwachsene

Setting: Einzel

Gesetzlich verankerte Tätigkeitsfelder:
Elternberatung bei einvernehmlicher Scheidung nach §95a Abs.1a AußStrG

Kompetenzbereiche: Depression, Angststörungen, psycholog. Ernährungsberatung, 
Krankheitsbewältigung, Angehörigenarbeit, Tod, Suizid, Verlust, Schwangerschaft, 
Kinderwunsch, Klimakterium, Familie, Älter werden/Alter, Demenz, Schlafhygieneberatung, 
Stressbewältigung, Burnout-Prävention, Entspannungstraining.

Spezielle Behandlungsmethoden/spezielle Angebote: 
Psychosomatische Integration nach K. Neumann.

Mag.a Anna Lammert-Hejl
Adresse:  Gartengasse 12, 7071 Rust
Tel:    0664/3592342
E-Mail:   office@psychologie-lammert.com
Web:   www.psychologie-lammert.com

Berufsbezeichnung: Arbeitspsychologin

Angebote: • Beratung

Setting: Einzel, Gruppen

Kompetenzbereiche: Arbeitspsychologische Beratung für Arbeitskräfte, Führung und 
Mitarbeiter, Stärkung der Arbeitsfähigkeit und Widerstandskräfte, Mobbingberatung, 
Organisationsberatung, Schlafhygieneberatung, Stressbewältigung, Entspannungstraining, 
Burnout-Prävention.

Fremdsprachen: Englisch, Russisch

Spezielle Behandlungsmethoden/spezielle Angebote: Systemisches Coaching, zertifizierte 
Trainerin: Positive Psychologie; Vortragstätigkeiten: Stress, Führung, Positive Leadership; 
(Re-)Evaluierung arbeitsbedingter psychischer Belastungen, Forschung und Evaluation,  
Training und Coaching: Mitarbeiterführung, HRV-Messung, Anti-Gewalt-Training, Autogenes 
Training, Progressive Muskelrelaxation, Biofeedback, soziales Kompetenztraining
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Eisenstadt Umgebung

Dr. Jörg Prieler
Adresse:  IR&C, Steinweg 5, 7051 Großhöflein
Tel:      0664/1969863
E-Mail:     office@irc-consult.at
Web:   www.irc-consult.at

Berufsbezeichnung: Klinischer Psychologe, Gesundheitspsychologe

Angebote: • Beratung
    • Diagnostik: Kinder 3-14, Jugendliche, Erwachsene
    • Vertragspsychologe
    • Gutachten
    • Klinisch-psychologische Behandlung: Jugendliche, Erwachsene

Eingetragene Spezialisierungen gemäß §29 Abs.5 PG 2013: Klinische Neuropsychologie,
Notfallpsychologie

Gesetzlich verankerte Tätigkeitsfelder: Waffenpassgutachter (gemäß §2, 1.WaffV)

Kompetenzbereiche: Sucht, Depression, ADHS – ADS, Stressbewältigung, Entspannungs-
training, Gedächtnistraining, Supervision, Personalberatung, Organisations- und Unter-
nehmensberatung, Mobbing, Ängste, Coaching, Demenz, Persönlichkeitsstörung, Sport-
psychologie.

Fremdsprachen: Englisch, Zusammenarbeit mit Dolmetschern

Spezielle Behandlungsmethoden/spezielle Angebote: Vortragstätigkeit: Testdiagnostik, 
Statistik-Testtheorie; Evaluierung arbeitsbedingter psychischer Fehlbelastung, Forschung und 
Evaluation, Biofeedback
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Eisenstadt Umgebung

Mag.a Claudia Reichl
Adresse:  Ödenburgerstraße 2b, 7051 Großhöflein
Tel:    0650/5006337
E-Mail:   cl.reichl@gmx.at
Web:   www.psychologische-praxis-reichl.at

Berufsbezeichnung: Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin

Eingetragene Spezialisierungen gemäß §29 Abs.5 PG 2013:  
Kinder-, Jugend- und Familienpsychologie

Angebote: • Beratung
    • Diagnostik: Kinder 3-14, Jugendliche
    • Gutachtenerstellung: Entwicklungspsychologie
    • Klinisch-psychologische Behandlung: Kinder, Jugendliche. Erwachsene

Setting: Einzel, Paare, Familie, Hausbesuche

Gesetzlich verankerte Tätigkeitsfelder: Familien- Eltern und Erziehungsberatung bei 
einvernehmlicher Scheidung gemäß §95 Abs.1a AußStrG

Kompetenzbereiche: ADHS – ADS, Ängste, Behinderung, Depressionen, Klimakterium, 
Partnerschaft, Stressbewältigung, Entspannungstraining, Burnout-Prävention, Teil-
leistungsstörungen und Lernen, Familie, Kinderwunsch, Schwangerschaft, Beratung bei 
unerfülltem Kinderwunsch, Unterstützung von Großfamilien, Begleitung von Zwillingsfamilien, 

Spezielle Behandlungsmethoden/spezielle Angebote:
Vortragstätigkeit: Entwicklungspsychologie, Autogenes Training, progressive Muskelrelaxation 
nach E. Jacobson, soziales Kompetenztraining
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Mattersburg

Mag.a Irene Habeler-Ramhofer
Adresse:  Haselnussgasse 9a, 7203 Wiesen
Tel:    0650/5123723
E-Mail:   i.habeler@aon.at
Web:   www.psychnet.at/irenehabeler-ramhofer

Berufsbezeichnung: Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin

Angebote: • Beratung
    • Diagnostik: Kinder 3-14
    • Wahlpsychologin
    • Klinisch-psychologische Behandlung: Kinder, Jugendliche

Setting: Einzel, Familie

Kompetenzbereiche: Angststörungen, ADHS – ADS, Schule, Lernen, Teilleistungsstörungen.

Fremdsprachen: Englisch

Mag. Dr. Konrad Liedl
Adresse:  Bachzeile 7, 7025 Pöttelsdorf
Tel:    0680/2403802
E-Mail:   konradliedl@hotmail.com
Web:   www.psychnet.at/konradliedl

Berufsbezeichnung: Gesundheitspsychologe

Angebote: • Beratung
    • Onlineberatung
    • Diagnostik: Jugendliche 14-18
    • Vortragstätigkeit: Kommunikation, Arbeitstechniken, Zeitmanagement

Setting: Einzel, Paare, Gruppen, Hausbesuche,

Gesetzlich verankerte Tätigkeitsfelder: Kursleiter verkehrspsychologischer Nachschulungen 
gemäß BGBI II 357/2002 I. d. F. BGBI II 2

Kompetenzbereiche: Stressbewältigung, Entspannungstraining, Burnout Prävention, 
Coaching, Supervision, Seminare, Vorträge

Spezielle Behandlungsmethoden/spezielle Angebote: Verkehrspsychologische 
Nachschulungen, Coaching für Führungskräfte, Coaching für MitarbeiterInnen, Bewerbungs-
coaching, Experte für Evaluierung arbeitsbedingter psychischer Fehlbelastungen, Supervisor
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Mattersburg

Mag.a Lisa Pinczolits
Adresse:  KIPS-Kinderpsychologische Praxis
    Siedlungsgasse 25, 7021 Draßburg
Tel:    0650/6419724
E-Mail:   praxis@kips-bgld.at
Web:   www.kips-bgld.at 
    www.psychnet.at/lisahorky

Berufsbezeichnung: Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin

Angebote: • Beratung
    • Diagnostik: Kinder 0 - 14, Jugendliche
    • Klinisch-psychologische Behandlung: Kinder, Jugendliche

Setting: Einzel, Gruppen für Kinder

Gesetzlich verankerte Tätigkeitsfelder: Familien- Eltern und Erziehungsberatung bei 
einvernehmlicher Scheidung gemäß §95 Abs.1a AußStrG 

Kompetenzbereiche: Familie, ADHS – ADS

Spezielle Behandlungsmethoden/spezielle Angebote: Vortragstätigkeit: Kinder und 
Jugendliche, Familienpsychologie; kinderpsychologische Gruppen, soziales Kompetenz-
training

Mag.a Karoline Windisch
Adresse:  Sozialzentrum Pöttsching
    Seestraße 1, 7033 Pöttsching
Tel:    0660/7667430
E-Mail:   karowindisch@gmx.at
Web:   www.praxisgemeinschaft-eisenstadt.at 
    www.psychnet.at/karolinewindisch

Berufsbezeichnung: Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin, Psychotherapeutin

Angebote: • Beratung
    • Onlineberatung
    • Klinisch-psychologische Behandlung: Jugendliche, Erwachsene
    • Psychotherapie (Personzentrierte Psychotherapie)

Setting: Einzel, Paare, Familie, Gruppen, Hausbesuche

Kompetenzbereiche: Alter und Älter werden, Angehörigenarbeit, Ängste, 
Depressionen, Essstörungen, Familie, Kinderwunsch, Schwangerschaft, Klimakterium, 
Krankheitsbewältigung, Partnerschaft, Persönlichkeitsstörungen, Psychosomatik, Sexualität, 
Sucht, Trauer, Tod, Verlust, Trauma und Traumafolgestörungen, Zwänge.

Fremdsprachen: Englisch

Spezielle Behandlungsmethoden/spezielle Angebote: Vortragstätigkeit: Sucht, psychische 
Erkrankungen, Persönlichkeitsstörungen; Paartherapie, soziales Kompetenztraining, 
Supervision
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Oberpullendorf

Mag.a Anna Cihlar-Muschitz
Adresse:  Waldgasse 2, 7312 Horitschon
Tel:    0664/5705945
E-Mail:   anna@cihlar.at
Web:   www.cihlar.at

Berufsbezeichnung: Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin

Angebote: • Diagnostik: Kinder 3-14, Jugendliche, Erwachsene
    • Wahlpsychologin
    • Klinisch-psychologische Behandlung: Kinder, Jugendliche, Erwachsene

Setting: Einzel, Paare, Familie

Gesetzlich verankerte Tätigkeitsfelder: 
Verkehrspsychologische Gutachterin gemäß §20 FSG GV, Kursleiter verkehrspsychologischer 
Nachschulungen gemä0 BGBI II 357/2002 I. d. F. BGBI II 2, Waffenpassgutachterin gemäß §2,1.
WaffV

Kompetenzbereiche: Angehörigenarbeit, Ängste, Demenz, Depressionen, Gedächtnistraining, 
Kinderwunsch, Schwangerschaft, Klimakterium, Krankheitsbewältigung, Psychosomatik, 
Schmerztherapie, Schlafhygieneberatung, Sportpsychologie, Stressbewältigung, Ent-
spannungstraining, Burnout Prävention, Suchtbehandlung, Trauer, Todverlust, Zwänge

Spezielle Behandlungsmethoden/spezielle Angebote: Biofeedback, Autogenes Training, 
Progressive Muskelrelaxation nach E. Jacobson, verkehrspsychologisches Kognitives 
Leistungstraining, soziales Kompetenztraining 

Mag.a Maria Haspel-Pillhöfer
Adresse:  Ostaschen 7, 7373 Piringsdorf
Tel:    0664/5410018
E-Mail:   m.haspel-pillhoefer@gmx.at
Web:   www.psychnet.at/mariahaspel-pillhoefer

Berufsbezeichnung: Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin

Spezialisierungen gemäß §29Abs.5 PG2013:  Kinder- Jugend und Familienpsychologie 

Angebote: • Beratung     • Diagnostik: Kinder 3-14,
    • Wahlpsychologin  • Klinisch-psychologische Behandlung:  
             Kinder, Jugendliche, Erwachsene

Setting: Einzel, Paare, Familie

Gesetzlich verankerte Tätigkeitsfelder:
Verpflichtende Elternberatung vor einvernehmlicher Scheidung nach §95 Abs. 1A AußStrG

Kompetenzbereiche: Ängste, Depression, Essstörung, Kinderwunsch, Schwangerschaft, 
Klimakterium, Trauer, Tod, Verlust

Fremdsprachen: Englisch

Spezielle Behandlungsmethoden/spezielle Angebote: Biofeedback, Psychoonkologie
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Oberpullendorf

Mag. Martin Weber
Adresse:  Hauptstraße 60, 7361 Lutzmannsburg
Tel:    0681/10716391
E-Mail:   praxis@psychologie-weber.at
Web:   www.psychologie-weber.at

Berufsbezeichnung: Klinischer Psychologe, Gesundheitspsychologe

Angebote: • Beratung
    • Klinisch-psychologische Behandlung: Jugendliche, Erwachsene

Setting: Einzel, Hausbesuche

Kompetenzbereiche: Alter und Älterwerden, Angehörigenarbeit, Ängste, Depressionen, 
Krankheitsbewältigung, Mobbingberatung, psychologische Ernährungsberatung, Psycho-
somatik, RaucherInnenberatung und Nikotinentwöhnung, Schlafhygieneberatung, Stress-
bewältigung, Entspannungstraining, Burnout Prävention, Sucht, Trauer, Tod, Verlust
Coaching, Supervision

Spezielle Behandlungsmethoden/spezielle Angebote: Hypnotherapie, Bildungsberatung, 
Berufsberatung, Laufbahnberatung
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Oberwart

Mag.a Petra Gabriel
Adresse:  Welgersdorf 168, 7503 Großpetersdorf
Tel:    0677/61435755
E-Mail:   praxis-gabriel@gmx.net
Web:   www.petra-gabriel.at

Berufsbezeichnung: Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin

Angebote: • Beratung
    • Klinisch-psychologische Behandlung: Erwachsene

Setting: Einzel, Paare

Kompetenzbereiche: Angehörigenarbeit, Ängste, Depressionen, Krankheitsbewältigung, 
Partnerschaft, Psychosomatik, Schlafhygieneberatung, Stressbewältigung, Entspannung, 
Burnout Prävention, Trauer, Tod, Verlust

Spezielle Behandlungsmethoden/spezielle Angebote: Brainspotting

Mag.a Elisabeth Herist
Adresse:  Prinz Eugen Straße 6/6, 7400 Oberwart
Tel:    0660/5747347
E-Mail:   herist@sonnlandpraxis.at
Web:   www.sonnlandpraxis.at

Berufsbezeichnung: Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin

Angebote: • Beratung
    • Klinisch-psychologische Behandlung: Jugendliche, Erwachsene

Setting: Einzel. Paare, Hausbesuche

Kompetenzbereiche: Angehörigenarbeit, Ängste, Depressionen, Krankheitsbewältigung, 
Krisenintervention, Suizidverhütung, Persönlichkeitsstörung, Psychosomatik, Schlaf-
hygieneberatung, Stressbewältigung, Entspannungstraining, Burnout Prävention, Sucht-
behandlung, Trauer, Tod, Verlust, Trauma und Traumafolgestörungen, Zwänge

Spezielle Behandlungsmethoden/spezielle Angebote: Vortragstätigkeit: Suchtprävention, 
Suizidprävention; Hypnotherapie, Progressive Muskelrelaxation nach E. Jacobson, soziales 
Kompetenztraining, Supervision
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Oberwart

Mag.a Elke Kovacs
Adresse:  Mühlbachweg 3a, 7400 Oberwart
Tel:    0680/5510010
E-Mail:   psychologie.kovacs@gmx.at
Web:   www.psychnet.at/elkekovacs

Berufsbezeichnung: Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin

Spezialisierungen gemäß §29Abs.5 PG2013:
Kinder- Jugend und Familienpsychologie

Angebote: • Beratung
    • Klinisch-psychologische Behandlung: Kinder, Jugendliche, Erwachsene

Setting: Einzel, Paare, Familie

Kompetenzbereiche: Depression, Ängste, Trauma und Traumafolgestörungen, ADHS – ADS, 
Angehörigenarbeit, Familie, Älter werden/Alter, Demenz, Autismus Spektrum Störung.

Fremdsprachen: Englisch, Italienisch

Spezielle Behandlungsmethoden/spezielle Angebote: Autogenes Training

Mag.a Carina Müllner-Fang
Adresse:  Psychologische Praxis
    Mühlweg 1, 7503 Großpetersdorf
Tel:    0664/5449778
E-Mail:   praxis@carinafang.at
Web:    www.carinafang.at

Berufsbezeichnung: Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin

Angebote: • Beratung
    • Diagnostik: Kinder 0-14, Jugendliche, Erwachsene
    • Wahlpsychologin
    • Klinisch-psychologische Behandlung: Kinder, Jugendliche, Erwachsene

Setting: Einzel, Paare, Familie, Gruppen

Kompetenzbereiche: Ängste, Autismus Spektrum Störungen, Trauma und Traumafolge-
störung, Stressbewältigung, Entspannungstraining, Schwangerschaft, Burnout Prävention, 
Schwangerschaft, Kinderwunsch, Klimakterium, Familie, Lernen, Teilleistungsstörungen, 
Lerntherapie

Spezielle Behandlungsmethoden/spezielle Angebote: Vortragstätigkeit: Autismus 
Spektrum Störungen, Entwicklungspsychologie, Psychohygiene für Fachkräfte; Integrative 
Bindungsorientierte Traumatherapie bei Säuglingen, Kleinkindern und Vorschulkindern, 
soziales Kompetenztraining
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Oberwart

Dr. Jörg Prieler
Adresse:  GHZ Pinkafeld, Turbagasse 11, 7423 Pinkafeld
Tel:     0664/1969863
E-Mail:    office@irc-consult.at
Web:     www.irc-consult.at

Berufsbezeichnung: Klinischer Psychologe, Gesundheitspsychologe

Angebote: • Beratung
    • Diagnostik: Kinder 3-14, Jugendliche, Erwachsene
    • Vertragspsychologe
    • Gutachten
    • Klinisch-psychologische Behandlung: Jugendliche, Erwachsene

Eingetragene Spezialisierungen gemäß §29 Abs.5 PG 2013: Klinische Neuropsychologie,
Notfallpsychologie

Gesetzlich verankerte Tätigkeitsfelder: Waffenpassgutachter (gemäß §2, 1.WaffV)

Kompetenzbereiche: Sucht, Depression, ADHS – ADS, Stressbewältigung, Entspannungs-
training, Gedächtnistraining, Supervision, Personalberatung, Organisations- und Unter-
nehmensberatung, Mobbing, Ängste, Coaching, Demenz, Persönlichkeitsstörung, Sport-
psychologie.

Fremdsprachen: Englisch, Zusammenarbeit mit Dolmetschern

Spezielle Behandlungsmethoden/spezielle Angebote: Vortragstätigkeit: Testdiagnostik, 
Statistik-Testtheorie; Evaluierung arbeitsbedingter psychischer Fehlbelastung, Forschung und 
Evaluation, Biofeedback
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Oberwart

Mag.a Katrin Supper
Adresse 1:    Tulpengasse 1, 7531 Kemeten
Adresse 2:   Reduce Gesundheitsressort
      Am Kurplatz 2, 7431 Bad Tatzmannsdorf
Tel:      0664/1405167
E-Mail:     supper.psychologie@gmx.at
Web:      www.gesundheit-psychologie.at

Berufsbezeichnung: Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin

Angebote: • Beratung
    • Klinisch-psychologische Behandlung: Jugendliche, Erwachsene

Setting: Einzel, Paare, Gruppen, Hausbesuche

Kompetenzbereiche: Alter und Älterwerden, Angehörigenarbeit, Ängste, Coaching, 
Depressionen, Familie, Gedächtnistraining, Krankheitsbewältigung, Mobbingberatung, 
Partnerschaft, Psychosomatik, RaucherInnenberatung und Nikotinentwöhnung, Schmerz-
therapie, Schlafhygieneberatung, Stressbewältigung, Entspannungstraining, Burnout 
Prävention, Trauer, Tod, Verlust

Spezielle Behandlungsmethoden/spezielle Angebote: Vortragstätigkeit: Entspannung, 
Stressmanagement, Mentale Gesundheit, Selbstfürsorge, Embodyment;  Progressive Muskel-
relaxation nach E. Jacobson, Psychoonkologie, soziales Kompetenztraining, Body2Brain, 
Supervision

Mag.a Teresa Tendl-Dragosits
Adresse:  Hauptplatz 14, 7461 Stadtschlaining
Tel:    0677/62857103
E-Mail:   tendl@tz-stadtschlaining.at
Web:   http://tendl.tz-stadtschlaining.at

Berufsbezeichnung: Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin,
Arbeitspsychologin

Angebote: • Beratung
    • Klinisch-psychologische Behandlung: Jugendliche, Erwachsene

Setting: Einzel, Paare, Gruppen, Hausbesuche

Kompetenzbereiche: Angehörigenarbeit, Ängste, Demenz, Depressionen, Gedächtnistraining, 
Partnerschaft, Stressbewältigung, Entspannungstraining, Burnout Prävention, Zwänge

Spezielle Behandlungsmethoden/spezielle Angebote: Autogenes Training, Biofeedback,
Progressive Muskelrelaxation nach E. Jacobson
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Oberwart

Mag.a Claudia Zettl
Adresse:  Psychologische Praxis für Kinder, Jugendliche und Erwachsene
      Obere Hauptstraße 12, 7422 Riedlingsdorf
Tel:      0680/2048448
E-Mail:     claudia.zettl@gmx.at

Berufsbezeichnung: Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin

Angebote: • Beratung
    • Diagnostik: Kinder 3-14, Jugendliche
    • Gutachtenerstellung: Entwicklungsdiagnostik, Teilleistungsstörungen, 
     Begabungsabklärung, Schulreife, Verhaltensauffälligkeiten
    • Klinisch-psychologische Behandlung: Kinder, Jugendliche, Erwachsene

Setting: Einzel, Paare, Familie, Gruppen.

Kompetenzbereiche: Essstörungen, Depression, Ängste, Zwänge, Trauma und Trauma-
folgestörungen, Demenz, ADHS – ADS, Krankheitsbewältigung, Angehörigenarbeit, 
Trauer, Tod, Verlust, Behinderung, Stressbewältigung, Entspannungstraining, Burnout 
Prävention, Psychosomatik, Gedächtnistraining, Familie, Paartherapie, Kreativität, Lernen, 
Teilleistungsstörungen, Mobbingberatung, Alter und Älterwerden, Autismus Spektrum 
Störungen,

Fremdsprachen: Englisch, Französisch, Italienisch

Spezielle Behandlungsmethoden/spezielle Angebote: Lerntherapie, kinderpsychologische 
Gruppen, soziales Kompetenztraining, neuropsychologische Behandlung

Mag.a Natalia Zingl
Adresse:  Hauptplatz 11/3/6, 7400 Oberwart
Tel:    0681/10782612
E-Mail:   zingl@psychotherapie-oberwart.at
Web:   www.psychotherapie-oberwart.at

Berufsbezeichnung: Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin, Psychotherapeutin 
(Verhaltenstherapie)

Angebote: • Beratung
    • Klinisch-psychologische Behandlung: Erwachsene

Setting: Einzel

Kompetenzbereiche: Angehörigenarbeit, Ängste, Depressionen, Krankheitsbewältigung, 
Schlafhygieneberatung, Stressbewältigung, Entspannungstraining, Burnout Prävention, 
Trauer, Tod, Verlust, Zwänge.

Spezielle Behandlungsmethoden/spezielle Angebote: Psychoonkologie
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Güssing/Jennersdorf

Dr.in Doris Gusel
Adresse:   Eilgraben 4, 7543 Neusiedl bei Güssing
Tel:      0664/4242992
E-Mail:     doris.gusel@aon.at
Web:   www.psychnet.at/dorisgusel

Berufsbezeichnung: Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin

Angebote: • Beratung
    • Klinisch-psychologische Behandlung: Jugendliche, Erwachsene

Setting: Einzel, Paare, Hausbesuche

Kompetenzbereiche: Depression, Ängste, Zwänge, Persönlichkeitsstörungen, Trauma und 
Traumafolgestörungen, ADHS – ADS, Krankheitsbewältigung, Angehörigenarbeit, Trauer, 
Tod, Verlust, Behinderung, Stressbewältigung, Entspannungstraining, Burnout Prävention, 
Alter und Älterwerden, Autismus Spektrum Störung, Paartherapie, Organisationspsychologie, 
Coaching

Fremdsprachen: Englisch

Spezielle Behandlungsmethoden/spezielle Angebote: Autogenes Training, Progressive 
Muskelrelaxation nach E. Jacobson, soziales Kompetenztraining, Supervision

Mag.a Birgit Nikles
Adresse:  Apfelstraße 39, 7543 Kukmirn
Tel:    0664/ 3309826
E-Mail:   birgit.nikles@gmx.at

Berufsbezeichnung: Klinische Psychologin, Gesundheitspsychologin

Eingetragene Spezialisierungen gemäß §29 Abs.5 PG 2013:
Kinder-, Jugend-, und Familienpsychologie

Angebote: • Beratung
    • Diagnostik: Kinder 0-14, 
    • Klinisch-psychologische Behandlung: Kinder, Jugendliche, Erwachsene

Setting: Einzel, Paare, Familie, Gruppen

Kompetenzbereiche: ADHS – ADS, Ängste, Autismus Spektrum Störung, Behinderung, 
Coaching, Depressionen, Familie, Gedächtnistraining, Krankheitsbewältigung, Kreativitäts-
förderung, Lerntherapie, Mobbingberatung, Partnerschaft, Sexualität, Schlafhygieneberatung, 
Stressbewältigung, Entspannungstraining, Burnout Prävention, Teilleistungsstörungen, 
Trauer, Tod, Verlust, Trauma und Traumafolgestörungen, Zwänge. 

Spezielle Behandlungsmethoden/spezielle Angebote: Vortragstätigkeit: Autismus Spektrum 
Störung; Autogenes Training, kinderpsychologische Gruppen, Progressive Muskelrelaxation 
nach E. Jacobson, soziales Kompetenztraining, Supervision
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