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Betrifft: Ausschussbegutachtung (412/AUA) — Petition von Mario Lindner Verbot

Konversionstherapie

Der Berufsverband Osterreichischer Psychologinnen und Psychologen (BOP) beehrt sich zu
obig benannter Thematik nachstehende

STELLUNGNAHME

abzugeben:

Als Préasidentin und Vizeprasidentinnen des Berufsverbands Osterreichischer Psychologinnen
(BOP) méchten wir eingangs betonen, dass sog. Konversionstherapien und
unwissenschaftlichen Praktiken, die auf eine ,Veranderung“ der sexuellen Orientierung oder
Geschlechtsidentitat abzielen, selbstversténdlich mit einer klinisch-psychologischen
oder gesundheitspsychologischen Tatigkeit lege artis nicht vereinbar und damit
jedenfalls als wunzulédssig einzustufen sind. Vor dem Hintergrund, dass sog.
Konversionstherapien und damit in Zusammenhang stehende Praktiken psychische und

soziale Schadigungen hervorrufen, lehnt der BOP diese ausdriicklich ab.

Sexuelle Orientierungen und Genderidentitat sind weder eine Krankheit noch eine psychische
Stoérung (vgl. insbes. ICD-10 bzw. ICD-11) oder ein sonstiges Leiden. Es besteht daher auch
keinerlei Legitimation einer entsprechenden Behandlung, Therapie oder sonstiger Intervention
durch gesetzlich geregelte Gesundheitsberufe. In diesem Zusammenhang wird auch
ausdricklich darauf aufmerksam gemacht, dass der Begriff ,Konversionstherapie“ unpassend
und irrefihrend ist, da es sich - wie bereits erwahnt - bei sexueller Orientierungen und
Genderidentitat eben nicht um eine Krankheit, psychische Stérung oder ein sonstiges Leiden

handelt, die therapeutisch zu behandeln waren.

Die sog. Konversionstherapie ist kein(e) Evidenz basierte wissenschaftliche

Methode/Verfahren/Praxis zur Heilung oder Linderung einer Erkrankung, psychischen Stérung
1



oder eines sonstigen Leidens. Die ,Veranderung“ der sexuellen Orientierung oder
Geschlechtsidentitat kann daher keinesfalls ein legitimes Ziel einer klinisch-psychologischen,
gesundheitspsychologischen, psychotherapeutischen oder arztlichen
Behandlung/Intervention sein. Vielmehr verstdf3t die sog. Konversionstherapie gegen die
einschlagigen Berufsgesetze der gesetzlich geregelten Gesundheitsberufe sowie allgemein
gegen anerkannte facheinschlagige und ethische Standards. Neben den einschléagigen
Berufsgesetzen (Psychologengesetz 2013, Psychotherapiegesetz, Arztegesetz) sind
jedenfalls fur Berufsangehdrige der Klinischen Psychologie und Gesundheitspsychologie auch
die vom Bundesministerium fir Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz
erlassenen Richtlinien (gegenstandlich insbesondere die Ethikrichtlinie) verbindlich bei der

Berufsaustibung zu bertcksichtigen.

Gem. §8 32 Abs 1 Psychologengesetz 2013 haben Berufsangehérige der Klinischen
Psychologie und Gesundheitspsychologie ihren Beruf nach bestem Wissen und
Gewissen und unter Beachtung der Entwicklung der Erkenntnisse der Wissenschaft
auszuiiben. Sie haben das Wohl der Kranken und den Schutz der Gesunden unter
Einhaltung der bestehenden Vorschriften zu wahren. Gleiches, insbesondere die
evidenzbasierte Tatigkeit, gilt auch fir die anderen gesetzlich geregelten Gesundheitsberufe
wie Arztinnen oder Psychotherapeutinnen. Es ergibt sich daher bereits aus den einschlagigen
Berufsgesetzen der gesetzlich geregelten Gesundheitsberufe, dass die Durchfiihrung der sog.

Konversionstherapie nicht lege artis und damit nicht zulassig ist.

Der Vollstandigkeit halber wird angemerkt, dass die sog. ,Konversionstherapie® auch

keinesfalls eine klinisch-psychologische Behandlungsmethode darstellt.

Zumindest im Bereich der gesetzlich geregelten Gesundheitsberufe bedarf es daher
grundsatzlich keines eigenstéandigen Verbotes der sog. ,Konversionstherapie®. Ein
Verbot im Rahmen sonstiger Settings aul3erhalb gesetzlich geregelter Gesundheitsberufe ist

aber zu begruR3en.

Sofern tatsachlich ein eigensténdiges Verbot fir Gesundheitsberufe eingefihrt werden soll
(welches jedoch aus den oben dargelegten Grinden nicht erforderlich ist) muss jedenfalls
absolut sichergestellt werden, dass fur Kinder, Jugendliche und auch Erwachsene weiterhin
die Mdglichkeit besteht, unter Einhaltung gesetzlicher Bestimmungen und bezughabender
Richtlinien (etwa die fur Klinische Psychologinnen und Gesundheitspsychologlnnen zu

beachtende Ethikrichtlinie des BMSGPK), Unterstitzung im Zusammenhang mit Fragen zur
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Geschlechtsidentitat oder sexuellen Orientierung zu erhalten. Es ist unbedingt erforderlich,
dass Klinische Psychologlnnen weiterhin zweifellos dazu berechtigt sind, Patientinnen
in genderspezifischen und die sexuelle Orientierung betreffenden Angelegenheiten zu
beraten, zu behandeln und zu unterstiitzen. Dies hat selbstverstandlich stets vorurteilslos und
wertfrei zu erfolgen und hat keinesfalls eine Beeinflussung in eine bestimmte Richtung zu
erfolgen. Diesen Grundséatzen zuwiderlaufendes Tatigwerden von Berufsangehoérigen der
Klinischen Psychologie und Gesundheitspsychologie stellt — so nicht eine gerichtlich strafbare
Handlung vorliegt — einen Verwaltungsstraftatbestand dar (vgl. 8 47 Psychologengesetz 2013)
und kann aufgrund des Wegfalls der Vertrauenswuirdigkeit auch zur Streichung aus den
Berufslisten durch das Bundesministerium fiir Soziales, Gesundheit, Pflege und
Konsumentenschutz fuhren (vgl. 8 30 Psychologengesetz 2013).

Der Berufsverband Osterreichischer Psychologinnen verfiigt Giber die Fachsektion Kinder-,
Jugend- und Familienpsychologie und steht in engem Austausch mit namhaften Expertinnen
auf dem Gebiet der sexuellen Orientierung und Genderidentitat. Aus diesem Grund stehen wir

jederzeit bereit, uns mit unserer Expertise einzubringen.
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