PSYCHISCHE ERKRANKUNG
UND KINO

Sehen - Erleben - Verstehen

Internationaler Tag der Seelischen Gesundheit
am 9. Oktober 2025 im KIZ Royal Kino

CERAHA ||




PSYCHISCHE ERKRANKUNG UND KINO

Sehen - Erleben - Verstehen

Wir laden herzlich zum kostenfreien Kinoerlebnis im  kannte Welten und 6ffnet einen Raum fiir die behut-
KIZ Royal Kino anlasslich des Internationalen Tages der same Begegnung mit tabubehafteten Themen. Wir
Seelischen Gesundheit ein. Die Initiative Psychische gewinnen dadurch neue Perspektiven und begegnen

Erkrankung und Kino! entfiihrt das Publikum in unbe- Vorurteilen anders.

Programm

® 17:50 - 18:05 Uhr: Einlass und BegriiBung durch die Veranstalter:innen

¢ Projektion Hauptfilm ,,Das Fremde in mir“ 100 Min
Ein bertihrender Spielfilm von Emily Atef, der das Thema postpartale Depression
eindrucksvoll beleuchtet. Der Film zeigt, wie sich das Leben einer jungen Mutter
nach der Geburt ihres Kindes grundlegend verdndert — leise, eindringlich und
ohne falsche Dramatik. Er macht ein Thema sichtbar, das viele betrifft, aber selten
offen besprochen wird.

¢ AnschlieBende moderierte Podiumsdiskussion mit den Gasten:
Mag.° Anita Adamiczek, BSc, LL.M., Frauengesundheitszentrum
Mag.° Alima Matko, Patenfamilien f. Kinder psychisch belasteter Eltern (Styria vitalis)
DI." Lieselotte Moser-Kock, Selbsthilfegruppe Postpartale Depression
OA Dr." Erika Richter, LKH-Graz Il

Offene kostenfreie Veranstaltung, wir bitten um lhre Anmeldung.

Informationen

Termin und Ort: Donnerstag, 9.10.2025 um 17:50 Uhr im KIZ Royal Kino,
Conrad-von-Hotzendorf-StraRe 10, 8010 Graz

Anmeldung: Bis 8.10.2025 unter: stadtrat.krotzer@stadt.graz.at bzw. 0316/872-2071

Veranstalter:
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