
Titel der Maßnahme 

Einreichende Person 

Ich bin Gesundheitspsycholog:in 

Ich bin tätig bei/für: 

Ja ☐  Nein ☐ 

Organisation (wenn zutreffend) 

KooperationspartnerInnen 

Kontakt bzw. Ansprechperson 

Telefon 

E-Mail 

Webseite (so vorhanden) 

Foto Bitte hängen Sie bei Einreichung per E-Mail ein Bild zu Ihrer Maßnahme an. Bitte achten Sie auf eine gute Auflösung. Es 
können nur Bilder im jpeg-Format genutzt werden. Für alle eingereichten Bilder und Dokumente muss die mitgeschickte 
Bestätigung über die Einhaltung der Urheberrechte und Persönlichkeitsrechte unterzeichnet werden. Außerdem benöti-
gen wir die Foto-Credits, welche mit dem Bild veröffentlicht werden und auf die Herkunft des Bildes hinweisen. Ohne Foto 
kann die Maßnahme nicht auf der Plattform sichtbar gemacht werden. 

Kurzbeschreibung der Maßnahme (max. 2-3 
Sätze)  

Diese Beschreibung wird auf der Plattform 
sichtbar sein und soll durch ihre Aussage-
kraft die Neugier auf die vertiefende Ausei-
nandersetzung mit Ihrer Maßnahme we-
cken! 

Beginn, Laufzeit bzw. Abschluss (wenn zu-
treffend) der Maßnahme 



Problemstellung/Ausgangslage  
(ca. 8 Sätze) 

Wissenschaftlicher Hintergrund  
(ca. 4-8 Sätze) 

Zielgruppe und Ziele der Maßnahme  
(ca. 8 Sätze) 

Inhalt/Methode (ca. 8 Sätze) 

Bisherige Erfolge/Meilensteine/umgesetzte 
Schritte (ca. 8 Sätze) 

Weiterführende/ergänzende Links zur Maß-
nahme 

Weitere Dokumente, die zur Verfügung ge-
stellt werden möchten 

Bitte hängen Sie diese Dokumente bei Einreichung per E-Mail im pdf-Format an. Für alle eingereichten Bilder und Doku-
mente muss die mitgeschickte Bestätigung über die Einhaltung der Urheberrechte und Persönlichkeitsrechte unterzeich-
net werden. 
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